AKADEMIK OZGECMIS

1. Adi Soyad:: Giilsen OZDURAN BAYAR
2. Unvan: Dr. Ogretim Uyesi / Yrd. Dog. Dr.
3. Ogrenim Durumu: Doktora
Derece B6liim/Program Universite yil
Lisans Beslenme ve Diyetetik Bagskent Universitesi 2009-2014
Yiksek Lisans Beslenme ve Diyetetik Yakin Dogu Universitesi 2014-2017
Doktora Beslenme ve Diyetetik Yakin Dogu Universitesi 2017-2022
On Lisans Ascilik Anadolu Universitesi 2023-2025
4. Caligsma Deneyimi
Derece Bo6lim/Program Universite yil
Arastirma Gorevlisi | Beslenme ve Diyetetik Yakin Dogu Universitesi 2014-2017
Ogretim Gérevlisi Beslenme ve Diyetetik Yakin Dogu Universitesi 2017-2022
Yardimci Dogent Beslenme ve Diyetetik Yakin Dogu Universitesi 2022-2025
Doktor Ogretim
Uyesi-Bélim Beslenme ve Diyetetik Mudanya Universitesi 2025-2026
Baskani
Yardimci Dogent Beslenme ve Diyetetik Yakin Dogu Universitesi 2026-Halen

5. Yiiksek Lisans / Doktora Tezi

5.1.Yiiksek Lisans Tez Baghgi ve Tez Danigman(lar)i:

Tez Bagh@i: Yakin DoJu Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bélimii Ogrencilerinin Besin

Tiiketim Oriintiisii ile Diyet Kalite Indeksi ve Uyku Kaliteleri Arasindaki lligki

Danigman: Prof. Dr. Seving YUCECAN

5.2. Doktora Tezi/Tipta Uzmanlik Tezi Bagligi ve Danigman(lar):

Tez Baghgi: Deneysel Parkinson Modelinde Katesinlerin Noroprotektif Etkileri

Danigman: Prof. Dr. Seving YUCECAN

Es Danigman: Prof. Dr. H. Seda VATANSEVER




6. Yonetilen Yiiksek Lisans ve Doktora Tezleri:

6.1. Yiiksek lisans tezleri

Yakin Dogu Universitesi Hastanesi i¢ Hastaliklari Poliklinigine Bagvuran Tip 2 Diyabet Tanili
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Can KORKMAZ, 2024)

7. Yayinlar

7.1. Uluslararasi hakemli dergilerde yayinlanan makaleler (SCI, SSCI, AHCI, ESCI, Scopus)
° Hoca M, Ozduran G. (2021). Physical activity levels and eating habits of students in
different educational levels. PROGRESS IN NUTRITION, 23(3), 1-7.
https://doi.org/10.23751/pn.v23i3.10436

° Ozduran G, Yicecan S. (2021). Determining the diet quality, sleep quality and

obesity status of undergraduate students: A cross-sectional study. PROGRESS IN
NUTRITION, 23(4), 1-14. https://doi.org/10.23751/pn.v23i4.11428

° Ozduran G, Becer E, Vatansever HS, Yiicecan S. (2022). Neuroprotective effects of

catechins in an experimental Parkinson’s disease model and SK-N-AS cells: Evaluation of
cell viability, anti-inflammatory and anti-apoptotic effects. Neurological Research,1-13.

https://doi.org /10.1080/01616412.2021.2024715

° Tirker PF, Hoca M, Ozduran G, Akgil Ok M, Demir Celebi M. (2022). The correlation

of uric acid levels with biochemical parameters and dietary factors in individuals with
asymptomatic hyperuricemia and gouty arthritis. Nucleosides, Nucleotides & Nucleic

Acids, 1-19. https://doi.org/10.1080/15257770.2022.2051047

° Ozduran G, Becer E, Vatansever HS. (2023). The Role and Mechanisms of Action of
Catechins in Neurodegenerative Diseases. Journal of the American College of Nutrition,

42(1):67-74. https://doi.org /10.1080/07315724.2021.1981487

° Ozduran G, Yiicecan, S. (2023). Potential Effects of Bilberry (Vaccinium myrtillus L.)
on Cancer: A Narrative Review. Akademik Gida, 21(4), 375-387.
https://doi.org/10.24323/akademik-gida.1423455

° Berksel E, Ozduran G, Suer K, Aykac A. (2024). A Cross-Sectional Study of
Hypertension Prevalence, Awareness, Treatment, Control Ratios, and Related Factors in
Turkish Cypriot Individuals Living in Northern Cyprus. Cyprus Journal of Medical Sciences,

9(3), 173-179. https://doi.org/10.4274/cjms.2024.2023-96


https://doi.org/10.23751/pn.v23i4.11428
https://doi.org/10.24323/akademik-gida.1423455

° Ozduran G, Yiicecan S. (2024). Daytime Sleepiness, Body Mass Index and Physical

Activity Levels in University Undergraduate Students: Do They Affect Sleep Quality. Cyprus
Journal of Medical Sciences. Cyprus Journal of Medical Sciences, 9(4), 255-263.
https://doi.org/10.4274/cjms.2024.2023-102

° Turker PF, Ozduran G, Hoca M, Akgil Ok M, Demir Celebi M. (2024). Evaluation of

metabolic syndrome and its biochemical parameters in individuals with gouty arthritis and
asymptomatic hyperuricemia. Turkish Bulletin of Hygiene and Experimental Biology, 81(3),
317-328. https://doi.org/10.5505/TurkHijyen.2023.07455

° Berksel E, Albayrak S, Ozduran G. (2026). Anthropometric Characteristics of Turkish
Cypriots and the Association Between Obesity and Comorbidities: A Cross-Sectional Study.
Cyprus Journal of Medical Sciences, 11(2), 167-175. doi: 10.4274/cjms.2026.2025-102

° Berksel E, Ozduran G. (2026). Obesity and Obesity-Related Hypertension in

Northern Cyprus: Findings from a Population-Based Cross-Sectional Study. Cyprus Journal

of Medical Sciences, 11(1), 78-84. doi: 10.4274/cjms.2025.2025-67

7.2. Uluslararasi diger hakemli dergilerde yayinlanan makaleler

7.3. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan bildiriler

° Yilmaz B, Sezer E, Tirk OP, Semerci C, Ozduran G, Ozkan A, Yildirm E, Petek N,
Susuzlu M. Baskent Universitesi Ogrencilerinin Gida Etiketi Okuma Tutum ve Davraniglari.
IX. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Poster bildirisi, Ankara, 2 - 5 Nisan 2014.

[ Ozduran G, Ozkan A. Yetigkin Kadinlarin Fonksiyonel Besinler Hakkindaki Bilgi
Diizeyleri ve Tutumlari. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Ginleri V. Mezuniyet Sonrasi
E@itim Kursu, Poster bildirisi, Ankara, 25 - 27 Haziran 2015.

° Ozduran G, Kusi M, Hacet F. Kadinlarda Ortoreksiya Nervoza Belirtileri, Yeme

Tutum ve Davraniglari, Obsesif Kompulsif Belirtileri ve Vicut Kompozisyonlarinin
incelenmesi. Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi: Gastrointestinal Hastaliklar Kongresi,
Poster bildirisi, izmir, 5 - 7 Ekim 2017.

° Hacet F, Ozduran G, Kusi M. Beslenme ve Diyetetik Bolimii Ogrencilerinin Besin

Tiketim Oriintiileri lle BKI'leri Arasindaki Iligki. Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi:
Gastrointestinal Hastaliklar Kongresi, Poster bildirisi, izmir, 5 - 7 Ekim 2017.
° Ozduran G, Yiicecan S. Yakin Dodu Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bélimii

Ogrencilerinin Besin Tiiketim Oriintiisi ile Diyet Kalite Indeksi ve Uyku Kaliteleri Arasindaki


https://dx.doi.org/10.5505/TurkHijyen.2023.07455

iligki. Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi: Gastrointestinal Hastaliklar Kongresi, Sozel
bildiri, Izmir, 5 - 7 Ekim 2017.

° Hacet F, Kusi M, Ozduran G. Nutrition and Dietetics Grade 1 Students and Their
Correlation with Hellim Consumption, Calcium Intake and BMl’s. The 4th International
Symposium on “Traditional Foods from Adriatic to Caucasus”, Poster presentation, Kyrenia
/ Northern Cyprus, 19 - 21 April 2018.

° Madencioglu S, Ozduran G, Dayi T, Yiicecan S. Adherence to Mediterranean Diet

and International Physical Activity Questionnaire (IPAQ) Scores of Nutrition and Dietetic
Students in Near East University. The 4th International Symposium on “Traditional Foods
from Adriatic to Caucasus”, Poster presentation, Kyrenia / Northern Cyprus, 19 - 21 April
2018.

° Ozduran G, Kusi M, Hacet F. Determination of Citrus Consumption of Near East

University Students. The 4th International Symposium on “Traditional Foods from Adriatic
to Caucasus”, Poster presentation, Kyrenia / Northern Cyprus, 19 - 21 April 2018.

° Ozduran G, Susever S, Hacet F, Dokuzlu S. Yakin Do§u Universitesi Beslenme ve
Diyetetik Bolumu 1. ve 3. Simif Ogrencilerinin Sit ve Sut Uriinleri Tiketim Sikliklari ile
BKi’leri Arasindaki iliski. 2. Uluslararasi Hayvansal Gidalar Kongresi, Poster bildirisi, Bafra /
KKTC, 8 - 11 Kasim 2018.

° Hacet F, Susever S, Ozduran G, Karamuk M. Yakin Dogu Universitesi Beslenme ve
Diyetetik Bolumi 1. ve 3. Sinif Ogrencilerinin Et ve Et Uriinleri Tuketim Sikliklari ile
Antropometrik Olgiimleri Arasindaki ili$ki. 2. Uluslararasi Hayvansal Gidalar Kongresi,
Poster bildirisi, Bafra / KKTC, 8 - 11 Kasim 2018.

° Susever S, Kusi M, Hacet F, Hoca M, Ozduran G. Universite OJrencilerinin Obezite
Prevalansinin ve OQ@iin Tiketim Aligkanliklarinin Belirlenmesi. 3. Uluslararasi Saglik
Bilimleri Kongresi, Poster bildirisi, Ankara, 29 Kasim - 1 Aralik 2018.

° Susever S, Ozduran G, Hacet F. E§itim Diizeyinin Ortoreksiya Nervoza ve Etiket
Okuma Aligkanh@ina Etkisi. 3. Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi, Poster bildirisi, Ankara,
29 Kasim - 1 Aralik 2018.

° Hacet F, Ozduran G, Susever S. Universite Ogrencilerinin Beslenme Aligkanliklari ve
Antropometrik Olciimlerinin Belirlenmesi. 3. Uluslararasi Sadlik Bilimleri Kongresi, Poster

bildirisi, Ankara, 29 Kasim - 1 Aralik 2018.



° Ozduran G, Yiicecan S. Beslenme ve Diyetetik Bélimii Ogrencilerinin Besin Tiiketim

Oriintileri ile Uyku Kaliteleri Arasindaki lligki. 3. Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi,

Sozel bildiri - Tam metinli, Ankara, 29 Kasim - 1 Aralik 2018.

° Ozduran G, Yiicecan S. Universite OJrencilerinin Fiziksel Aktivite Dizeyleri, Uyku

Kaliteleri ve Beden Kiitle indeksleri Arasindaki iliskinin De@erlendirilmesi. 3. Uluslararasi
Saghk Bilimleri Kongresi, Sozel bildiri - Tam metinli, Ankara, 29 Kasim - 1 Aralk 2018.

° Hoca M, Ozduran G, Susever S. Farkli E@itim Diizeyindeki Ogrencilerin Fiziksel

Aktivite Duzeyleri ve Beslenme Aligskanliklari. 3. Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi, Sozel

bildiri - Tam metinli, Ankara, 29 Kasim - 1 Aralik 2018.

° Ozduran G, Yiicecan S. Universite Ogrencilerinin Obezite Siklidi, Uyku ve Uykululuk

Durumlarinin De@erlendirilmesi. 1. Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum Saghgi

Kongresi, Sozel bildiri - Tam metinli, Istanbul, 1 Mart 2019.

° Ozduran G, Hoca M, Susever S. Saglikh Yagam Bigimi Davraniglarinin Saglikli Yeme

Takintistyla iligkisinin Degerlendirilmesi. 1. Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum

Saghgi Kongresi, Sozel bildiri, istanbul, 1 Mart 2019.

o Ozduran G, Yiicecan S. Universite Ogrencilerinin Beslenme Durumlarinin

Surdurulebilirligi ve Diyet Kalitelerinin De@erlendirilmesi. 1. Uluslararasi Surdirilebilir
Yagsam Kongresi, Sozel bildiri, Ankara, 15 - 16 Mart 2019.

[ Hacet F, Ozduran G, Kusi M. Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti Mutfagina Ozgii

Hellimin Universite Ogrencilerindeki Tiiketim Miktarlarinin ve Sikliginin Degerlendirilmesi.
1. Uluslararasi Surdurulebilir Yagam Kongresi, Poster bildirisi, Ankara, 15 - 16 Mart 2019.

° Hoca M, Ozduran G, Susever S. Universite Ogrencilerinin Saghkli Yagam Bigimi

Davraniglarinda Fiziksel Aktivitenin Strdurlebilirligi. 1. Uluslararasi Strdrulebilir Yagam

Kongresi, Poster bildirisi, Ankara, 15 - 16 Mart 2019.

° Ozduran G, Hoca M. Tip 2 Diyabet ve inflamasyon. 2. Uluslararasi Saglikli Beslenme

Kongresi-Endokrin Hastaliklar, Poster bildirisi, Ankara, 10 - 12 Ekim 2019.

[ Ozduran G, Yiicecan S. Cevresel Faktorlerin Beden Kiitle Indeksi Uzerindeki
Etkilerinin Aragtiriimasi. 2. Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi-Endokrin Hastaliklar,
Sozel bildiri, Ankara, 10 - 12 Ekim 2019.

o Kog P, Dericioglu Bi, Ozduran G. Sizofrenili Bireylerde Giinliik Yagam Aktiviteleri

Egitiminin Aktivite Performansi Uzerine Etkilerinin Incelenmesi. 2. Uluslararasi Saglk

Bilimleri ve inovasyon Kongresi, Sézel bildiri, Ankara, 27 - 28 Eyluil 2020.



o Kog P, Dericioglu Bi, Ozduran G. Sizofrenili Bireylerde Depresyon ve Anksiyete,
Aktivite Performansini Etkiler Mi?. Uluslararasi Farkli Boyutlariyla Saghk Konferansi, Sozel
bildiri, Online, 12 - 14 Kasim 2020.

° Ozduran G, Hoca M, Hacet F, Kugi M. 18-65 Yag Arasindaki Kadin Bireylerin Saglikli

Yagam Bicimi Davraniglarinin Degerlendirilmesi. 4. Halk Sagligi Gunleri Kadin Saghgi
Sempozyumu, Sozel bildiri, Gaziantep, 19 - 20 Aralik 2020.

° Ozduran G, Yiicecan S. Farkl Egitim Diizeyindeki Universite Ogrencilerinin Saglikl

Yeme indeksi ve Diyet Kalitelerinin Degerlendirilmesi. 5. Uluslararasi Beslenme Obezite ve

Toplum Saghgdi Kongresi, Sézel bildiri, istanbul, 19 - 20 Mayis 2021.

° Ozduran G, Yicecan S, Becer E, Vatansever HS. KateSin ve Epigallokatesin Gallatin

in vitro Parkinson Modelindeki Hiicre Canlih§ Uzerine Etkileri. 5. Uluslararasi Beslenme
Obezite ve Toplum Saghgi Kongresi, Sozel bildiri, istanbul, 19 - 20 Mayis 2021.

° Hoca M, Ozduran G. Universite Ogrencilerinin Ortoreksiya Nervoza Durumlari ile
Antropometrik Olciimlerinin Deerlendirilmesi. 5. Uluslararasi Beslenme Obezite ve
Toplum Saghdi Kongresi, Sozel bildiri, istanbul, 19 - 20 Mayis 2021.

° Guchan Topcu Z, Ozduran G. Ozel Gereksinimli Cocuklar ile Tipik Geligen
Cocuklarin Pandemi Donemindeki Fiziksel Aktivite Diizeyleri ve Yeme Davraniglarinin
Kargilagtirilmasi: Kantitatif ve Kalitatif Caligma. Il. Uluslararasi Ankara Multidisiplinler
Gahsmalar Kongresi, S6zel bildiri, Ankara, 7 - 8 Haziran 2021.

° Hoca M, Elmas C, Kabaran S, Ozduran G. Yetiskin bireylerin pandemi dncesi ve
pandemi donemlerindeki sebze-meyve tiiketimi ve vitamin-mineral kullanim durumlarinin
deg@erlendirilmesi. Uluslararasi Gazi Saglik Bilimleri Kongresi, Sézel bildiri, Ankara, 15 - 17
Aralik 2021.

° Ozduran G. Yakin Dogu Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve
Diyetetik Bolimu, Surduarilebilir Yagam igin Akdeniz Diyeti Sempozyumu - Akdeniz Diyeti
ve Norodejeneratif Hastaliklar, Konugmaci, Online, 9 Aralik 2021.

° Ozduran G, Becer E, Mutlu Altundad E, Vatansever HS. Epigallokatesin gallatin
MCF-7 meme kanseri hiicrelerindeki hiicre canhih@i, hiicre proliferasyonu ve hiicre 6lima
zerindeki etkilerinin degerlendirilmesi. 4. Uluslararasi Katihmh Hiicre Olimi Arastirma

Dernegi Kongresi, Poster bildirisi, Online, 17 - 19 Mart 2022.



[ Ozduran G. 3. Uluslararasi Sadlikh Beslenme Kongresi “Farkindalik-Her Yéniyle
insan ve Beslenme”. Metabolik Adaptasyon ve Beslenme, Davetli Konugmaci - Bildiri,
Online, 17-19 Mayis 2022.

° Ozduran G, Hoca M, Demir Celebi M, Tiirker PF, Akcil Ok M. 2. Gut artriti ve
asemptomatik hiperirisemisi olan vakalarda (rik asit seviyelerinin belirli parametrelerle
korelasyonu. Uluslararasi Akdeniz Bilimsel Arastirmalar ve inovasyon Kongresi, Sozel
bildiri, Girne/KKTC, 30-31 Temmuz 2022.

° Ozduran G, Yiucecan S, Becer E, Vatansever HS. Yesil Cay Kateginlerinin SK-N-AS

insan Noroblastom Hiicreleri ve 6-Hidroksidopamin ile Olusturulan Parkinson Modeli
Hicreleri Uzerindeki Terapétik Etkileri. 1. Uluslararasi Tip ve Sadlik Bilimlerinde Yenilikgi
Yaklagimlar Kongresi, Sozel bildiri, istanbul, 13-14 AQustos 2022.

° Ozduran G. Kanser: Bilime Dayali Kanitlarla Besin Ogeleri ve Bilesenlerinin
Koruyucu ve Terapotik Etkileri. Kanserden Korunmada Besin Ogesi ve Bilesenlerinin Roli,
Konusmaci, Lefkoga/KKTC, 9 Aralik 2022.

° Ozduran G. lll. Multidisipliner Bakisla Ergoterapi Sempozyumu. Parkinson Hastaligi
ve Beslenme: Diyetisyenin Roll, Konugmaci, Online, 21 Aralik 2022.

° Ozduran G, Yiicecan S, Becer E, Vatansever HS. Epigallokatesin Gallatin Meme
Kanserindeki Apoptotik ve Anti-Karsinojenik Aktivitesi. 12. Uluslararasi Tip ve Saghk
Bilimleri Aragtirmalari Kongresi, S6zel bildiri, Ankara, 18-19 Mart 2023.

° Kusi M, Hacet F, Ozduran G, Hoca M. KKTC’de Yasayan Yetigkin Kadinlarin Saglikli
Yagsam Davranislarini Etkileyen Faktérler Uzerine Kesitsel Bir Calisma. 11. Uluslararasi
Kadin Cocuk Saghgi ve EQitimi Kongresi, Sozel bildiri, istanbul, 25-26 Mart 2023.

° Ozduran G. Diinya Alzheimer Giinii Sempozyumu. Alzheimer Yénetiminde Yasam
Tarzi Degisikligi: Beslenmenin Onemi, Konusmaci, Lefkosa/KKTC, 21 Eyliil 2023.

° Ozduran G, Hoca M, Demir Celebi M, Tiirker PF, Akgil Ok M. Ases. Instilin Direnci ve
Dislipidemi Varhidinda Gut Artriti ve Asemptomatik Hiperirisemisi Olan Bireylerde
Metabolik Sendrom Sikliginin De@erlendirilmesi. Il. International Canakkale Scientific
Studies Congress, Sozel bildiri, Canakkale, 24-25 Subat 2024.

° Kémircioglu A, Ozduran G. Antosiyaninlerin Kanser Uzerindeki Koruyucu
Potansiyel Etkileri. 1. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetikte Giincel Yaklagimlar Ogrenci

Kongresi, Sozel Bildiri, Aydin, 23-25 Mayis 2024.



° Altundas BK, Ozduran G. Avokadonun Kardiyovaskiiler Saglik Uzerine Koruyucu
Etkileri, International Congress on Health Scienes Occupational Health and Safety, Sozel
Bildiri, Igdir, 15-16 Nisan 2025.

° Altundas BK, Ozduran G. Fonksiyonel Bir Besin Olan Peynirin Kardiyovaskiiler
Hastaliklar Uzerindeki Olasi Potansiyel Etkileri, Il. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetikte
Giincel Yaklagimlar OJrenci Kongresi (ICAND 2025), Sézel Bildiri, Aydin, 8-9 Mayis 2025.

o Ozduran G, Altundag BK. Polikistik Over Sendromunda Sarimsagin (Allium Sativum

L.) Terapotik Potansiyeli, Il. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetikte Gilincel Yaklagimlar
Ogrenci Kongresi (ICAND 2025), Sézel Bildiri, Aydin, 8-9 Mayis 2025.

° Altundas BK, Ozduran G, Dokuzlu S, Hoca M. Polikistik Over Sendromuna Karsi

Nutrasotik Bir Yaklagim Ovoprotein Tirevli Biyoaktif Peptitlerin Potansiyeli, 3. Uluslararasi
Hayvansal Gidalar Kongresi, S6zel Bildiri, GazimagQusa / KKTC, 22-24 Ekim 2025.

[ Dokuzlu S, Ozduran G, Altundas BK. Monotipik Beslenme Yaklagimi Olarak Karnivor

Diyeti Obezite Uzerindeki Etkilerinin Dederlendirilmesi. 3. Uluslararasi Hayvansal Gidalar

Kongresi, Sézel Bildiri, Gazimagusa / KKTC, 22-24 Ekim 2025.

° Ozduran G, Altundas BK, Dokuzlu S, Hoca M. Balin Fonksiyonel Besin Niteliginin Isil

islemle Degisimi Besin Kompozisyonu Antioksidan Kapasitesi ve Saglik Agisindan
DeQ@erlendirilmesi. 3. Uluslararasi Hayvansal Gidalar Kongresi, Sozel Bildiri, Gazimagusa /
KKTC, 22-24 Ekim 2025.

° Ozduran G, Altundas BK, Hoca M. Aronya (Aronia Melanocarpa)nin Kanser
Patogenezindeki Olasi Koruyucu Mekanizmalari, International Scientific Compilation
Research Congress-V, Sozel Bildiri, Ankara, 1-3 Mart 2026.

° Ozduran G, Becer E, Vatansever HS. Alzheimer ve Parkinson Hastaliklarinda
Katesinler: Etki Mekanizmalari ve Terapotik Potansiyel, International Scientific
Compilation Research Congress-V, Sozel Bildiri, Ankara, 1-3 Mart 2026.

° Oncii ST, Altundas BK, Ozduran G, Hoca M. Tip 2 Diyabet Yénetiminde Céziinir

Lifin Roll: Psyllium Husk, International Scientific Compilation Research Congress-V, Sozel
Bildiri, Ankara, 1-3 Mart 2026.

° Sezgin E, Ozduran G. Dikkat Eksikli§i Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) Olan
Cocuklarda Besin Segiciligi ve Beslenmeyi Reddetme: Duyusal igleme ve Oz Diizenlemeye
Dayali Kavramsal Bir Sentez, 5. SCAR International Scientific and Academic Research

Congress, Sozel Bildiri, Lefkoga / KKTC, 24-25 Nisan 2026.



° Altundas BK, Hoca M, Ozduran G. Polikistik Over Sendromunda Kurkuminin
Metabolik ve Hormonal Parametreler Uzerine Molekiiler Etki Mekanizmalari: Giincel
Kanitlarin Derlemesi, 5. SCAR International Scientific and Academic Research Congress,
Sozel Bildiri, Lefkosa / KKTC, 24-25 Nisan 2026.

° Ozduran G, Altundas BK, Hoca M. Kugkonmazda Bulunan Biyoaktif BileSenlerin

Potansiyel Anti-Kanser Etkileri, 5. SCAR International Scientific and Academic Research
Congress, Sozel Bildiri, Lefkoga / KKTC, 24-25 Nisan 2026.

° Calis R, Saglam S, Karagoz LT, Sen S, Ozduran G. Farkli Bal Tiirlerinin Antimikrobiyal
Ozellikleri ve Terapétik Potansiyeli, 4. S6z Saghk Bilimleri Orencilerinde Kongresi, Poster
Bildirisi, GUzelyurt / KKTC, 13 Mayis 2026. (Bildiri kitapgigi basim agamasinda)

° Saltan S, Oncii D, Sen S, Ozduran G. Kurubaklagil Kékenli Fitosterollerin
Kardiyovaskiiler Saghidin Korunmasindaki Rolii, 4. S6z Saghk Bilimleri Ogrencilerinde
Kongresi, Poster Bildirisi, Guzelyurt / KKTC, 13 Mayis 2026. (Bildiri kitapgigi basim
asamasinda)

° Gokmen GE, Tosun O, Yildirnm I, Tuna T, Ozduran G. Resveratroliin Molekiiler
Mekanizmalari ve Terapétik Potansiyeli, 4. S6z Saglik Bilimleri Ogrencilerinde Kongresi,
Poster Bildirisi, Gluzelyurt / KKTC, 13 Mayis 2026. (Bildiri kitapgigi basim agamasinda)

° Sahin S, Celebi S, Tuna T, Ozduran G. Fonksiyonel Bir Diyet Lifi Olarak Psyllium
Husk’in Saglik Uzerindeki Etkileri, 4. S6z Saghk Bilimleri Ogrencilerinde Kongresi, Sozel
Bildiri, GUzelyurt / KKTC, 13 Mayis 2026. (Bildiri kitapgigi basim agamasinda)

° Hoca M, Altundas BK, Ozduran G. Metabolik Sendrom ve Gut Hastalijinda Tibbi
Beslenme Tedavisi: Vaka Sunumu, 15. Ulusal Saglikli Yagam Kongresi, Sozel Bildiri,
Istanbul, 4-7 Haziran 2026. (Bildiri kitapcigi basim asamasinda)

° Altundas BK, Hoca M, Ozduran Bayar G. Kanser Tedavisinin Yeni Nesil Destekgileri:

Nutrasotikler ve Terapotik Potansiyelleri, Igdir International Health Tourism and Health
Sciences Congress, Sozel Bildiri, 1gdir, 25-27 Eylal 2026. (Bildiri kitap¢idi basim
asamasinda)

° Altundas BK, Ozduran Bayar G, Hoca M. Maillard Reaksiyonundan

Kardiyoproteksiyona: Melanoidinlerin Kardiyovaskiiler Saglhktaki Potansiyel Rold, 1gdir
International Health Tourism and Health Sciences Congress, Sozel Bildiri, Igdir, 25-27 Eylil

2026. (Bildiri kitapgigi basim agamasinda)



[ Tuna T, Ozduran Bayar G. Valorization of Food By-products in Sustainable Nutrition:
Functional Ingredients and Upcycling Approaches, Uluslararasi Yuksek ihtisas Universitesi
Saghk Bilimleri Kongresi, Sozel Bildiri, Ankara, 16-18 Ekim 2026. (Bildiri kitapgigi basim
asamasinda)

° Tuna T, Ozduran Bayar G. Microalgae Production in Sustainable Nutrition: Resource
Efficiency, Circular Bioeconomy, and Zero-waste Approaches, Uluslararasi Yiksek ihtisas
Universitesi Saglik Bilimleri Kongresi, Sézel Bildiri, Ankara, 16-18 Ekim 2026. (Bildiri

kitapgigi basim agamasinda)

7.4. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplarda béliimler

° Ozduran G, Hoca M, Hecer C. Diyet Tiirleri. A’dan Z’ye Beslenme Kitabi, Bélim 17,
Dora Yayinevi, Bursa, 1. Baski, 2022. s. 317-335.

° Hoca M, Ozduran G, Tirker PF. Cocukluk Cadinda Obezite. Klinik Pediatrik
Beslenme Kitabi, Boliim 25 (Ceviri), Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Ankara, 5. Cilt, 2023. s.
472-485.

° Hoca M, Ozduran G. Ksantofiller ve Saghk Uzerine Etkileri. Saglk & Bilim 2023
Beslenme 1V, Efe Akademi Yayinlari, istanbul, 1. Cilt, 2023. s. 203-211.

° Borekgi E, Ozduran G. Fitodstrojenler ve Sadlik Uzerine Etkileri. Saglik & Bilim 2023
Beslenme 1V, Efe Akademi Yayinlari, Istanbul, 1. Cilt, 2023. s. 213-230.

° Ozduran G, Hoca M. Antosiyaninler ve Saglik Uzerine Etkileri. Saglik & Bilim 2023
Beslenme 1V, Efe Akademi Yayinlari, Istanbul, 1. Cilt, 2023. s. 231-250.

° Ozduran G, Kusi M. Nérodejeneratif Hastaliklarda Beslenme Tedavisi. Farkli
Disiplinlerin Géziinden Saghkh Yaslanma, Cyprus Printing Global, Lefkoga/KKTC, 1. Cilt,
2023.s.158-165.

[ Ozduran G, Hoca M. Enerji. Temel Beslenme ilkeleri ve Laboratuvar Uygulamalari,
Eg@itim Yayinevi, 1. Cilt, 2023. s. 297-306.

[ Altundas BK,_Ozduran G. Polifenoller ve Géz Hastaliklari. Saglik & Bilim 2024:
Polifenoller ve Saglik, Efe Akademi Yayinlari, Istanbul, 1. Cilt, 2024. s. 235-250.

° Ozduran G. Polifenoller ve Parkinson Hastaligi. Saglik & Bilim 2024: Polifenoller ve

Saghk, Efe Akademi Yayinlari, Istanbul, 1. Cilt, 2024. s. 251-264.



° Boran Pektas E, Ozduran G. Siiper Meyve: Aronya ve Saglik Uzerine Etkileri.
Beslenme Biliminde Yeni Ufuklar: Sagdlikli Yagsam Tarzina Glncel Yaklagimlar, UBAK
Yayinevi, Ankara, 2024. s. 60-103.

° Altundas BK, Sak D, Ozduran G. Lipédem ve Kurkumin. Beslenme Biliminde Yeni
Ufuklar: Saghkh Yagsam Tarzina Giincel Yaklagimlar, UBAK Yayinevi, Ankara, 2024. s.
140-177.

° Sak D, Altundas BK, Ozduran G. Tip 2 Diabetes Mellitus ve Dalli Zincirli Amino
Asitler. Beslenme Biliminde Yeni Ufuklar: Saghkl Yagam Tarzina Giincel Yaklagimlar, UBAK
Yayinevi, Ankara, 2024. s. 178-214.

° Ozduran G. Pisirme Yontemleri ve Cocukluk Cagi Obezitesi. Saglik & Bilim 2024:
Gocukluk Cagi Obezitesi ve Yaygin Komplikasyonlarina Giincel Bakig, Efe Akademi Yayinlari,
Istanbul, 1. Cilt, 2024,

° Akpinar B, Akpinar B, Ozduran G. Medyada Kanser ve Beslenme. Sadlk & Bilim
2024 Beslenme-1V, Efe Akademi Yayinlari, Istanbul, 1. Cilt, 2024.

° Akpinar B, Akpinar B, Ozduran G. Zihinsel Sadlik ve Beslenme. Saglik & Bilim 2024
Beslenme-1V, Efe Akademi Yayinlari, istanbul, 1. Cilt, 2024.

° Altundas BK, Ozduran G. Fiziksel Aktivite ve Menopoz. Fiziksel Aktivite ve Saglk-1V,
Efe Akademi Yayinlari, istanbul, 1. Cilt, 2024.

° Kémiircioglu A, Ozduran G. Patlican (Solanum Melongena L.) ve Sadlik Uzerine
Etkileri, Beslenme ve Diyetetikte Glincel Yaklagimlar, Ankara, 2025. s. 26-49.

° Boran Pektas E, Ozduran G. Fonksiyonel Besin Bilesenleri ve Hiicresel Sinyal
Yolaklari Uzerine Etkileri, Saglik & Bilim-2026 Beslenme-|, Efe Akademi Yayinlari, istanbul,
1. Cilt, 2026. s. 69-83.

° Koseler Beyaz E, Ozduran G. Obezite, Metabolik Sendrom ve Beslenme, Nobel Tip
Kitabevleri. (Basim agamasinda) (Boélim yazarhigi)

° Ozdemir ZN, Ozduran G. Bakir ve Sadlik, Saglhk & Bilim-2025: Mikro Besin Ogeleri
ve Saglk, Efe Akademi Yayinlari, istanbul, 1. Cilt, 2026. (Basim asamasinda) (Bolim
yazarhigi)

° Hoca M, Altundas BK, Ozduran G. B5 vitamini ve Sadlik, Saglik & Bilim-2025: Mikro
Besin Ogeleri ve Sadlik, Efe Akademi Yayinlari, Istanbul, 1. Cilt, 2026. (Basim agamasinda)

(Bolum yazarhgi)



7.5. Kitap editorligu

° Ozduran G, Hoca M. Saglik & Bilim 2024: Polifenoller ve Saglk, Efe Akademi

Yayinlari, istanbul, 1. Cilt, 2024. s. 1-291.
° Ozduran G, Hoca M. Saglk & Bilim-2025: Mikro Besin Ogeleri ve Saglk, Efe

Akademi Yayinlari, Istanbul, 1. Cilt, 2026. (Basim asamasinda)

8. Sanat ve Tasarim Etkinlikleri

9. Projeler

o 60 + Tazelenme Universitesi - Girne Universitesi dersleri kapsaminda “Besin
Gruplari ve Optimal Beslenme” konulu ders anlatimi - Konugmaci (Mart 2019)

L 60 + Tazelenme Universitesi - Girne Universitesi dersleri kapsaminda “Su ve Saghk”
konulu ders anlatimi - Konugmaci (Nisan 2019)

° Ozay Giinsel Cocuk Universitesi dersleri kapsaminda “Koronaviriis Salginina Karsi
Saghkl Beslenme - Dliinya Grubu (6-7 yas)” - Konugmaci (18 Temmuz 2022)

° BAP Projesi: Deneysel Parkinson Modelinde Kateginlerin Noroprotektif Etkileri
(SAG-2019-1-047) (2021, Tamamlandi)

° TUBITAK 2209-A Ogrenci: Selin Tomruk, Esma Atlamaz, Fatma Arsan, Giilsen
Ozduran, Proje Adi: Geng Yetiskinlerde (Universite Ogrencilerinde) Duygusal Durumun
(Depresyon) Yeme Farkindah@ ile Siirdiiriilebilir ve Saghkli Beslenme Uzerindeki Etkisinin

Incelenmesi

10. idari Gorevler

° Yakin Dodu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji B&limii — Bélim
Koordinatorliga (2015-2017)

° Yakin Dogu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ergoterapi Bélimi — B&lim
Koordinatorliga (2017-2022)

° Yakin Dogu Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yénetimi
Bo6lUmi — Bolim Koordinatorligi (2022-Eylal 2023)

° Yakin Dogu Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yénetimi

Bolumi — Boluim Baskanh@i (Eylul 2023-Subat 2025)



° Yakin Dogu Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiltesi, Beslenme ve Diyetetik,
Ergoterapi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Bolimleri Muafiyet ve intibak Komisyonu Uyesi
(2017-2025)

° Yakin Dodu Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiltesi, Dersler Komisyonu Uyesi ve
Komisyon Bagkan Yardimcisi (2024-2025)

° Yakin Dogu Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiltesi, Oz Dederlendirme Komisyonu
Uyesi (2024-2025)

° Mudanya Universitesi, Sadlik Bilimleri Fakiiltesi Etik Kurul Uyesi (2025-2026)

[ Mudanya Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiltesi, Ulusal Cekirdek Egitim Programi
(UCEP) Komisyonu Uyesi (2026-2026)

° Mudanya Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiltesi, Kalite Komisyonu Uyesi
(2026-2026)

° Mudanya Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Muafiyet ve intibak Komisyonu
Uyesi (2026-2026)

° Mudanya Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Yatay Gegcis Komisyonu Uyesi
(2026-2026)

° Mudanya Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Afet Risk Yonetimi Koordinasyon
Birimi Uyesi ve Koordinatér Yardimcisi (2026-2026)

° Mudanya Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP)
Komisyonu Uyesi (2026-2026)

[ Mudanya Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Blim
Baskani (Eylul 2025-2026)

° Yakin Dou Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Dil ve Konugma Terapisi Bolimii
— Bolim Bagkanligi (Eylul 2026-Halen)

° Yakin Dodu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiltesi, Aragtirma Performansi izleme

Komisyonu Bagkani (Eylil 2026-Halen)

11. Bilimsel ve Mesleki Kuruluglara Uyelikler

° Kibris Turk Diyabet Dernegi (2014)

° Turkiye Diyetisyenler Dernegdi (2015)

° Alzheimer Dernegi (2024)

° Kibris Kadin Saghigi Arastirma DerneQi (2024)



° Kibris Turk Diyetisyenler Birligi (2026)

12. Odiiller

° Nitelikli Calisma Odiilii [Ozduran G, Yiicecan S, Becer E, Vatansever HS. Katesin ve
Epigallokatesin Gallatin in vitro Parkinson Modelindeki Hiicre Canlihd Uzerine Etkileri. 5.
Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum Saghgi Kongresi, Sézel bildiri, Online, 19 - 20
Mayis 2021]

° Geng Arastirmaci Odiilii [Yakin Dodu Universitesi Bilim Odiilleri, 2021]

° Uluslararasi Kongre Bildiri Odiilii [Yakin Dogu Universitesi Bilim Odiilleri, 2021]

° En lyi Poster Odulii [Sarisiinbll AC, Ozduran G. Kabuklu Yemisler ve Obezite.
Obezitenin Yonetiminde Farkli Yaklagimlar Sempozyumu, Poster bildirisi, Lefkoga/KKTC, 28
Nisan 2023]

13. Verilen Lisans ve Lisansiistii Dersler

Boliim Dersin Adi

BES 113 — YBD 113 Beslenme ilkeleri |

BES 211 - YBD 211 Afet ve Beslenme

BES 221 Beslenme Biyokimyasi |

Beslenme ve Diyetetik Tiirkce BES 231 — YBD 231 Besin Kimyasi ve Analizleri |

BES 421 Besin llag Etkilegimi

BES 431 Mezuniyet Caligmasi

BES 445 Seminer

. NAD 113 Principles of Nutrition |
Beslenme ve Diyetetik Ingilizce

NAD 221 Nutritional Biochemistry |

Acil Yardim ve Afet Yonetimi AAY 309 Afetlerde Beslenme
Hemsirelik BES 201 Beslenme llkeleri
Ergoterapi ERG 319 Saglikh Beslenme

Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ortak

Ders .
SBF 201 Beslenme llkeleri
(Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Turkge + Ebelik)




Saglk Hizmetleri Meslek
Yiksekokulu

(3 bdlum)

BES 107 Beslenme ilkeleri

Beslenme ve Diyetetik Yiiksek

BES 602 ileri Beslenme

Lisans

BES 600 Tez

BES 114 — YBD 114 Beslenme ilkeleri Il

BES 108 Demografik Yapi ve Saglik

BES 222 — YBD 222 Beslenme Biyokimyasi Il

BES 232 — YBD 232 Besin Kimyasi ve Analizleri Il

Beslenme ve Diyetetik Tiirkce

BES 356 — YBD 356 Bilimsel Yayin Analizi

BES 424 — YBD 424 Besin ilac Etkilesimi

BES 431 Mezuniyet Caligmasi

BES 445 Seminer

Beslenme ve Diyetetik ingilizce

NAD 222 Nutritional Biochemistry Il

Saglik Bilimleri Fakultesi Ortak
Ders
(Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Tirkge + Ebelik + Odyoloji +
Ergoterapi + Dil ve Konugma
Terapisi + Acil Yardim ve Afet

Yonetimi)

SBF 202 Saglik Bilimlerinde Arastirma Yontemleri

Beslenme ve Diyetetik Yiiksek

Lisans

BES 600 Tez

BES 601 Seminer

BES 603 Beslenme Biyokimyasi

Beslenme ve Diyetetik Yiiksek
Lisans

(Kibris ilim Universitesi’ne verildi)

BES 528 Besin - ilag Etkilesimleri

Beslenme ve Diyetetik Tirkce

BES 445 Seminer

Acil Yardim ve Afet Yonetimi

AAY 401 Seminer

Beslenme ve Diyetetik Tiirkce

BES 113 — YBD 113 Beslenme ilkeleri |




BES 211 - YBD 211 Afet ve Beslenme

BES 221 Beslenme Biyokimyasi |

BES 231 — YBD 231 Besin Kimyasi ve Analizleri |

BES 421 Besin ilag Etkilesimi

BES 431 Mezuniyet Calismasi

BES445 Seminer

. NAD 113 Principles of Nutrition |
Beslenme ve Diyetetik Ingilizce

NAD 221 Nutritional Biochemistry |

Acil Yardim ve Afet Yonetimi AAY 309 Afetlerde Beslenme
Hemsirelik BES 201 Beslenme ilkeleri
Ergoterapi ERG 319 Saglikh Beslenme

Ortak Ders (Mudanya MUDU 142 Yagam icin Saglikli Beslenme
Universitesinde verildi) MUDU 143 Diinya Mutfaklari

BES 203 Beslenme Biyokimyasi |

BES 205 Besin Kimyasi ve Uygulamalari |

BES 214 Demografik Yapi ve Saghk
Beslenme ve Diyetetik (Mudanya

. BES 204 Beslenme Biyokimyasi II
Universitesinde verildi)

BES 212 Toplu Beslenme Sistemleri |

BES 206 Besin Kimyasi ve Uygulamalari Il

BES 253 Diinya Mutfaklari




	AKADEMİK ÖZGEÇMİŞ  

