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AKADEMİK ÖZGEÇMİŞ  

1. Adı Soyadı: Melis GÜZLE 

2. Unvanı: Öğretim Görevlisi Uzman Diyetisyen 

3. Öğrenim Durumu: Doktora 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  

Lisans  
Beslenme ve Diyetetik Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi 

2017-

2021 

Y. Lisans 
Beslenme ve Diyetetik Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi 

2021-

2024 

Doktora Beslenme ve Diyetetik Yakın Doğu Üniversitesi 
2024-

halen 

4. Yüksek Lisans / Doktora Tezi 

Türkiye’de Yaşayan Yetişkin Bireylerin Kardiyovasküler Hastalıklar Risk Faktörleri Bilgi Düzeyinin 
Beslenme Alışkanlıklarına Etkisi (2024) Tez Danışmanı: Dr. Ayşe OKAN 

5. Akademik Unvanlar: 

Doktor tarihi:  

Yardımcı doçentlik tarihi: - 

Doçentlik tarihi: - 

Profesörlük tarihi: - 

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri: 

 6.1. Yüksek lisans tezleri 

6.2. Doktora tezleri 

7. Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI,SSCI, AHCI, ESCI, Scopus) 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  
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7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

• Güzle M, Madencioğlu S. Nutrition in Cardiovascular Diseases: What? When? 5th Scientific and 

Academic Research Congress (SCAR), 2026. Sözlü Bildiri. Kongre Özet ve Tam Metin Bildiri 

Kitabı. 

7.4. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

• Taşkın İbadov FN, Güzle M. Nörolojik hastalıkların beslenme tedavisinde karbonhidrat ve posa 

alımı. Mercanlıgil SM, editör. Karbonhidratların ve Posanın Sağlıkta, Hastalıklarda ve Bazı Özel 

Durumlarda Önemi. 1. Baskı. Ankara: Türkiye Klinikleri; 2024. p.43-8. 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

8. Sanat ve Tasarım Etkinlikleri 

9. Bilimsel Kongreler ve Toplantılar 

10. Projeler 

11. İdari Görevler 

12. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

13. Ödüller 

14. Son İki Yılda Verilen Lisans ve Lisansüstü Dersler 

 

 


