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Önsöz 
 

Beslenme ve D.yetet.k Bölümü, mezunlarının meslek. yeterl.l.k düzeyler.n., .ş yaşamına 

uyum süreçler.n. ve eğ.t.m programının etk.l.l.ğ.n. düzenl. olarak değerlend.rmekted.r. 

Mezun ger. b.ld.r.mler., programın güçlü yönler.n.n bel.rlenmes. ve gel.şt.rmeye açık 

alanların tesp.t ed.lmes. açısından öneml. b.r ver. kaynağı oluşturmaktadır. 

Bu k.tapçıkta, 2024–2025 Eğ.t.m-Öğret.m Yılı kapsamında mezunlardan elde ed.len 

ger. b.ld.r.mler anal.z ed.lerek bütüncül b.r yaklaşımla sunulmuştur. Değerlend.rmeler 

ham ver. paylaşılmadan, genel eğ.l.mler ve temat.k bulgular doğrultusunda 

hazırlanmıştır. Çalışma, eğ.t.m-öğret.m süreçler.n.n gel.şt.r.lmes.ne katkı sağlamayı 

amaçlamaktadır. 

 

Sağlık BBlBmlerB FakültesB 
KalBte KomBsyonu 
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Mezun GerB BBldBrBm DeğerlendBrme 

1. Amaç ve Kapsam 

Bu rapor, Beslenme ve Diyetetik Bölümü mezunlarından elde edilen geri bildirimlerin 

değerlendirilmesi amacıyla hazırlanmıştır. Çalışma kapsamında mezun anketleri 

analiz edilmiş; elde edilen veriler ham veri sunulmadan, tematik ve yorumlayıcı bir 

yaklaşımla değerlendirilmiştir. Rapor, bölümün eğitim-öğretim süreçlerinin etkinliğini 

izlemek, güçlü yönleri belirlemek ve geliştirmeye açık alanları tespit ederek kalite 

güvencesi ve sürekli iyileştirme çalışmalarına girdi sağlamak amacı taşımaktadır. 

2. Soru Bazlı DeğerlendBrmeler 

2.1. EğBtBm ve Hazırlık 

Mezun geri bildirimleri, Beslenme ve Diyetetik Bölümü eğitim programının alan bilgisi 

kazandırma ve mesleki farkındalık oluşturma açısından genel olarak yeterli 

bulunduğunu göstermektedir. Mezunların büyük bir kısmı, eğitim sürecinin beslenme 

ve sağlık alanına ilişkin teorik altyapıyı sağlamada etkili olduğunu ifade etmiştir. 

2.2. BecerB GelBştBrme 

Katılımcılar, uygulama dersleri, laboratuvar çalışmaları ve stajların mesleki beceri 

gelişiminde önemli katkılar sunduğunu belirtmiştir. Bununla birlikte, uygulamaya dayalı 

derslerin artırılmasının ve laboratuvar olanaklarının geliştirilmesinin beceri kazanımını 

daha da güçlendireceği yönünde görüşler öne çıkmıştır. 

2.3. EğBtBm SürecBnde En Faydalı Bulunan Ders ve Uygulamalar 

Mezunların önemli bir bölümü, özellikle anne-çocuk beslenmesi, akut ve kronik 

hastalıklarda tıbbi beslenme tedavisi, beslenme ilkeleri ile mesleki uygulama ve staj 

derslerini eğitim sürecinde en faydalı bileşenler olarak değerlendirmiştir. Bu derslerin 

mesleki yeterlilik kazandırma açısından öne çıktığı görülmektedir. 

2.4. İş Yaşamına Hazırlayan DeneyBmler 

Mezunlar, iş yaşamına en çok katkı sağlayan deneyimin stajlar olduğunu belirtmiştir. 

Kurum ve hastane stajlarının, gerçek çalışma ortamlarını tanıma ve mesleki özgüven 

kazanma açısından etkili olduğu ifade edilmiştir. 
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2.5. Bölümü YenBden TercBh Etme Durumu 

Geri bildirimler, mezunların büyük bir kısmının yeniden tercih yapmaları durumunda 

aynı bölümü seçeceklerini göstermektedir. Bu tercihin temelinde mesleğin sevilmesi, 

beslenme ve sağlığın toplum için temel bir ihtiyaç olması ve bölümün bireysel gelişime 

katkı sağlaması yer almaktadır. Bununla birlikte, iş olanaklarına ilişkin bazı çekinceler 

dile getirilmiştir. 

2.6. Bölümün GelBştBrBlmesB Gereken YönlerB 

Mezunlar tarafından en sık dile getirilen geliştirme alanları; uygulamalı derslerin 

artırılması, laboratuvar ve mutfak altyapısının güçlendirilmesi ve staj süreçlerinin daha 

yapılandırılmış hale getirilmesi olmuştur. 

3. Tema Bazlı Özet AnalBz 

3.1. Öne Çıkan Güçlü Alanlar 

• Uygulama dersleri: Mesleki beceri kazandırma açısından etkili bulunmuştur. 

• Staj deneyimleri: İş yaşamına hazırlıkta önemli katkı sağlamaktadır. 

• Alan derslerinin mesleki katkısı: Teorik altyapının güçlü olduğu ifade 

edilmiştir. 

3.2. GelBştBrmeye Açık Alanlar 
• Laboratuvar altyapısı: Fiziksel ve teknik olanakların artırılması önerilmektedir. 

• Uygulama derslerinin sayısı: Uygulama ağırlığının artırılması talep 

edilmektedir. 

• Staj organizasyonu: Daha planlı ve kurum destekli bir yapının gerekliliği 

vurgulanmıştır. 

3.3. Genel EğBlBm 

• Mezun memnuniyeti yüksek 

• Bölümü yeniden tercih etme eğilimi baskın 

4. Genel DeğerlendBrme 

Mezun ger. b.ld.r.mler. .ncelend.ğ.nde, Beslenme ve D.yetet.k Bölümü eğ.t.m 

programının meslek. b.lg. kazandırma ve alan farkındalığı oluşturma açısından genel 

olarak yeterl. bulunduğu görülmekted.r. Özell.kle alan dersler. ve staj uygulamaları 

mezunlar tarafından programın en güçlü b.leşenler. arasında değerlend.r.lmekted.r. 
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Uygulama dersler. ve laboratuvar çalışmaları, meslek. becer. gel.ş.m.ne katkı sağlayan 

öneml. unsurlar olarak öne çıkmaktadır. Bununla b.rl.kte, uygulama ağırlığının 

artırılması ve laboratuvar altyapısının güçlend.r.lmes. yönünde görüşler d.le 

get.r.lm.şt.r. 

Mezunların büyük b.r bölümünün yen.den terc.h yapmaları durumunda aynı bölümü 

seçecekler.n. .fade etmeler., programdan duyulan genel memnun.yet.n yüksek 

olduğunu göstermekted.r. Bununla b.rl.kte, .ş olanakları ve sektörel rekabet koşullarına 

.l.şk.n bazı çek.nceler de .fade ed.lm.şt.r. 

Genel eğ.l.m, mezun memnun.yet.n.n olumlu olduğu ve programın meslek. yeterl.l.k 

kazandırma açısından etk.l. bulunduğu yönünded.r. 

5. ÖnerBlen GelBştBrme EylemlerB 

Mezun ger. b.ld.r.mler. doğrultusunda aşağıdak. hususların değerlend.r.lmes. uygun 

görülmekted.r: 

• Uygulama temell. dersler.n sayısının ve .çer.k çeş.tl.l.ğ.n.n artırılmasının 

değerlend.r.lmes., 

• Laboratuvar ve mutfak altyapısının gel.şt.r.lmes.ne yönel.k planlamaların 

sürdürülmes., 

• Staj süreçler.n.n daha yapılandırılmış ve kurum .ş b.rl.kler.yle desteklenen b.r 

çerçevede yürütülmes.n.n değerlend.r.lmes., 

• Mezun–bölüm etk.leş.m.n. güçlend.recek düzenl. ger. b.ld.r.m mekan.zmalarının 

devam ett.r.lmes., 

• Mezunların .ş yaşamına geç.ş sürec.n. destekley.c. kar.yer planlama 

etk.nl.kler.n.n artırılmasının ele alınması. 

Bel.rt.len alanlar, eğ.t.m-öğret.m süreçler.n.n n.tel.ğ.n.n artırılması amacıyla 

değerlend.r.lmek üzere ele alınacaktır. 
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Son Söz 
 

Mezun ger. b.ld.r.mler., programın meslek. yeterl.l.k kazandırma düzey.n. ve .ş 

yaşamına hazırlık sürec.n. değerlend.rmede öneml. b.r referans oluşturmaktadır. Bu 

k.tapçıkta yer alan bulgular, bölümün güçlü yönler.n. ortaya koymakta ve gel.şt.rmeye 

açık alanlara .l.şk.n yol göster.c. n.tel.k taşımaktadır. 

Mezun görüşler.n.n düzenl. olarak değerlend.r.lmes. ve elde ed.len sonuçların eğ.t.m-

öğret.m süreçler.ne yansıtılması, bölümün gel.ş.m sürec.n.n sürekl.l.ğ.n. 

desteklemekted.r. 
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