
EBELİK 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

AİT101 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi I Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Batı kültürleri ile Türk kültürünün karşılaşması sonucu ortaya çıkan siyasi, ekonomik, kültürel 

ve sosyo-psikolojik problemler karşısında çözülmeye ve yıkılmaya başlayan Osmanlı devletinde 

çözüm arayışları çerçevesinde yapılan reform hareketleri ve İmparatorluktan milli devlete geçiş 

sürecinde yaşanan siyasi olaylar ile Mustafa Kemal Atatürk’ün liderliğinde verilen Milli 

Mücadele sonucu Türkiye Cumhuriyeti’nin kuruluşunun ele alınması. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF109 Anatomi Z 3 0 3 4 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders; anatominin tanımı, genel bölümler, temel latince kavramlar, iskelet sistemi ve eklemler, 

kaslar ve fonksiyonları, dolaşım sistemi anatomisi, solunum sistemi anatomisi, sindirim sistemi 

anatomisi, boşaltım sistemi anatomisi, genital sistem anatomisi, endokrin sistem anatomisi, 

merkezi sinir sistemi anatomisi, periferik sinir sistemi, beş duyunun anatomisi, insan vücudunun 

topoğrafik anatomisi konularını içermektedir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF119 Mikrobiyoloji Z 2 2 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Öğrencilere mikrobiyolojinin kapsamı, mikroorganizmaların yapısı ve özellikleri; yaptıkları 

hastalıklar, korunma yöntemleri, immün sistemin özellikleri ve infeksiyonlar karşısındaki rolü 

hakkında bilgiler kazandırmaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

HİS103 Histoloji Z 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Öğrenci bu dersin sonunda insan vücudunda bulunan hücre ve temel dokuların histolojik 

yapısını, bu dokuların insan anatomisi ve fizyolojisi ile ilişkisini, kas-iskelet sistemi embriyonik 

gelişimi ve defektlerini öğrenecektir. 



EBELİK 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

BİK103 Biyokimya Z 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Dersin amacı öğrenciye; vitaminler, enzimler, proteinlerin yapısı, sindirimi ve metabolizması, 

karbonhidratların yapısı, sindirimi ve metabolizması, lipidlerin sindirimi ve metabolizması ile 

hormonların yapıları ve fonksiyonları ile bu moleküllerin metabolik bozuklukları hakkında 

öğrencileri bilgilendirmektir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

FAR 123 Farmakoloji Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Dersin amacı temel farmakoloji bilgisini, ilaçların klinikteki kullanımlarını, isimlerini, yan 

etkilerini ve kontrendikasyonlarını, gebelikte kullanılan veya kullanılamayan ilaçları 

öğretmektir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

ING 101 Ingilizce I Z 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Türkçe bölümler için dizayn edilmiş İNG 101 dersi öğrencilere İngilizcenin konuşulduğu 

ortamlarda bulundukları zaman günlük hayatta sık karşılaşabilecekleri diyalogları ve içeriklerini 

anlama ve karşılık verme becerilerini kazandırmaya yönelik bir derstir. Dersin her konusunda 

anlam ve iletişimi takip edebilme ön planda tutulmuş dil yapılarının öğrenilmesi sadece bir araç 

olarak görülmüştür. Bu doğrultuda dersin içeriği görsel, işitsel ve yazılı materyallerle 

desteklenmiş her durum ve konu için farklı şekilde tasarlanmıştır. 

 

 

 

 

 



EBELİK 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

TUR 101 Türk Dili I Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Dilin tanımı ve önemi; dil kültür ilişkisi; yazı dili ve özellikleri, yazılı anlatımda dış yapı ve 

kurallar, imla kuralları ve noktalama işaretleri; yazıda plan, tema, bakış açısı, yardımcı fikirler, 

paragraf yazımı; kompozisyon kavramı, kompozisyon yazma kuralları ve planları; seçilmiş 

yazılarda kompozisyon çatısı, tema, paragraf incelemesi, kompozisyon düzeltme çalışmaları, 

genel anlatım bozuklukları, düşünme ve düşündüğünü ifade edebilme; çeşitli yazı türleri, (anı, 

fıkra, hikâye,eleştiri, roman vb.) formal yazılar (özgeçmiş, dilekçe, rapor, ilan, bibliyografya, 

resmi yazılar, bilimsel yazılar, makale vb.) makalelerin giriş, gelişme ve sonuç bölümleri 

üzerinde çalışılacaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 101 Ebelik Felsefesi ve Temel Kavramlar Z 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, ebelik mesleğinin gelişimini, bireysel ve mesleki değerlerini, profesyonel 

sorumlulukları kazanmasını ve meslek beğenisini geliştirerek öğrenme uyumunu ile ilgili 

ilkeleri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 155 Kendini Tanıma ve İletişim Becerileri S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, iletişim- iletişim araçları- iletişim türleri, iletişim engelleri, çağdaş yaşamda kişilik ve 

kişilerarası ilişkiler, başarılı iletişim ve iletişimi kolaylaştıran etmenler, bazı özel durumlarda 

iletişime ilişkin konularında bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF105 Tıbbi Biyoloji S 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı; hücre ve kalıtsal materyalin genel yapısı ve işlevleri hakkında genel kavramları 

incelemek ve genetik mekanizmalar konularında bilgilendirmektir. 



EBELİK 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 103 Sağlık Sosyolojisi ve Antropolojisi S 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Dersin temel amacı toplumsal yapı, sosyalizasyon, değerler ve normlar, kimlik, kültür, statü, 

sınıf, ırk, etnik köken, toplumsal cinsiyet gibi sosyolojik kavramları tanımlayabilmek. 

Öğrencilerin kimliklerinin ve yaşadıkları hayatın dışına çıkarak kendilerine ve yaşamlarına 

sosyolojik açıdan bakabilmeleri. Yapısal işlevselcilik ve çatışma kuramları gibi farklı sosyoloji 

kuramlarını anlamak ve ayırt edebilmek. Sosyal bilimcilerin kullandıkları araştırma metodlarını 

tanımak. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF121 İlkyardım S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

İlkyardım felakete uğrayan, ani hastalanan veya herhangi bir kazaya maruz kalan bireylerin 

hayatını kurtarmak, sakatlığını önlemek ya da sınırlandırmak amacıyla zamanında ve yerinde 

alınacak önlemlere ilişkin bilgi ve beceriler kazandırır. Bu dersi alan öğrenciden ilkyardım 

bilgilerini acil durumlarda uygulayabilme becerisini kazanmış olması beklenir. 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF101 Lisans Eğitimi Yetkinlikleri  S 2 0 2 5 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı, öğrencileri iş hayatının en önemli yönü olan "yetkinlik yönetimi" ile 

tanıştırmak üzere tasarlanmıştır.  Ders, öğrencilerin gerek başarılı bir kariyer için gerekse renkli 

bir özel hayat için sahip olmaları gereken kişisel ve aktarılabilir yetkinlikleri geliştirmelerine 

olanak verir.  Ders, öğrencilerin gelecekteki kariyerlerini keşfetmeye yönelik adımlar atarken, 

yetkinliklerini geliştirmelerini sağlamayı hedefler.   

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

KTK 100 Kıbrıs Kültürü ve Tarihi S 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Kıbrıs tarihi ve kültürü hakkında genel bilgiler; Zooloji ve Botanik; İlk Çağ ve Orta Çağ’da sosyal ve 

kültürel yaşam; Osmanlı dönemi adanın sosyal ve kültürel mirasi; Sanat Tarihi; Din ve Kültür; İngiliz 



EBELİK 

 
İdare dönemi; Kıbrıs Eğitim Tarihi; 1950-1974 siyasi olayları; Kıbrıslı Türklerin var oluş mücadelesi; 

KKTC’nin kuruluşu ve sosyal yapı. 

 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

KAM 100 Kampüse Uyum S 0 0 0 2 

Amaç ve Hedefler 

YDÜ tarihi ve genel bilgiler; fakültelere ait bilgiler; danışmanlık ve akademik süreçler; dijital/uzaktan 

öğrenme ve UZEBIM kullanımı; bilgi erişimi ve yönetimi; kampüs genelinde alınan ortak ve seçmeli 

derslere ilişkin bilgiler; çalışma takvimi oluşturma ve akademik çalışma alışkanlıklarının geliştirilmesi; 

akademik etik ve bilimsel yaklaşım; sosyal yaşam ve Öğrenci Dekanlığı; sağlık yönetimi ve Hastahane 

hizmetleri; Kıbrıs kültürü ve adaya uyum; bilimsel araştırma ve etkinlikler; ölçme ve değerlendirme; 

iletişim becerileri ve insan ilişkileri yönetimi. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

AİT 102 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Türkiye Cumhuriyeti’nin kuruluşuna paralel olarak Türk toplumunu muasır milletler seviyesine 

çıkarmak amacıyla gerçekleştirilen Atatürk İlke ve İnkılapları çerçevesinde, devletin ve 

toplumun yeniden yapılanması sonucu toplumumuzda meydana gelen siyasi, sosyal, ekonomik 

ve kültürel gelişme ve değişmeler ile karşılaşılan iç ve dış siyasi olayların günümüz 

problemlerine de ışık tutacak şekilde değerlendirilmesi. 

 

 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 102 Ebelikte Temel İlke ve Uygulamalar Z 6 6 9 10 

Amaç ve Hedefler 



EBELİK 

 

Temel hasta bakım ilkelerini öğreterek hasta bakımını yürütmek ve klinik uygulama becerilerini 

ders, laboratuvar ve hastane ortamında kazandırmaktır. Dersin hedefleri doğrultusunda 

öğrencilerin; temel insan gereksinimleri ışığında bireylere bakım verebilmelerini, yaşam 

belirtilerini ölçebilmeleri ve sonuçlarını yorumlayabilmelerini, ilaç uygulamalarında pratik 

yapabilmelerini, ebeliğin temel felsefesini kavramalarını, sağlık bakım sistemi ile 

ilişkilendirerek bütüncül hasta bakım ilkesini benimsemelerini sağlamak temel amaçtır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EMB108 Embriyoloji Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Erkek ve kadın üreme hücrelerinin gelişiminden başlayarak intrauterin dönemde embriyonun 

gelişim süreçlerinin ve bu süreçlerle ilişkili anormallliklerin öğrenilmesini sağlamak ve sistem 

ile ilişkilendirerek bütüncül hasta bakım ilkesini benimsemelerini sağlamak temel amaçtır. 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

GNT102 Genetik Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı, kalıtım, genetik madde, hücrenin yapısı ve çoğalması, kromozom bozuklukları, 

doğum öncesi tanı ve genetik danışma hakkında bilgiler vermektir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

ING 102 İngilizce II Z 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Türkçe bölümler için dizayn edilmiş İNG 102 dersi öğrencilere İngilizcenin konuşulduğu 

ortamlarda bulundukları zaman günlük hayatta sık karşılaşabilecekleri diyalogları ve içeriklerini 

anlama ve karşılık verme becerilerini kazandırmaya yönelik bir derstir. Dersin her konusunda 

anlam ve iletişimi takip edebilme ön planda tutulmuş dil yapılarının öğrenilmesi sadece bir araç 

olarak görülmüştür. Bu doğrultuda dersin içeriği görsel, işitsel ve yazılı materyallerle 

desteklenmiş her durum ve konu için farklı şekilde tasarlanmıştır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

TUR 102 Türk Dili II Z 2 0 2 2 



EBELİK 

 

Amaç ve Hedefler 

Bu derste öğrencilere Türkçe sevgisi ve bilinci oluşturmak; Türkçe'nin özelliklerini ve işleyiş 

kurallarını sezdirmek örnekleriyle göstermek; yazılı anlatımda başarı göstermelerini sağlamak 

amaçlanmaktadır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF120 Fizyoloji Z 3 0 3 4 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders öğrencilere insan fizyolojisi alanına özgü güncel kuramsal, kanıta dayalı bilgileri; 

bütüncül bir anlayışla ve sistematik bir yaklaşımla öğrenme becerisini kazandırmayı amaçlar. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF114 Temel Psikoloji Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Dersin temel amacı psikoloji'nin ne olduğu, temel konuları, kavramları, ilgi alanları hakkında 

bir anlayış oluşturmaktır. Bu amaçlarla, psikolojinin tarihsel gelişimi, araştırma yöntemleri, 

duyum ve algı, öğrenme, bellek, motivasyon, gelişim, kişilik kuramları psikopatoloji konularına 

yer verilecektir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

BİL 102 Bilgisayar S 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Temel bilgisayar kavramları, işletim sistemi nedir ve Windows işletim sistemi, Microsoft Word 

(kelime işlem programı), Microsoft Excel ile çalışmak, klavye kullanımı, kelime işlem programı 

(Wordpad), denetim masası, windows gezgini, dosya ve klasör kavramları, dosyalar üzerinde 

işlem yapma, scandisk, defrag, kısayol tuşları. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 102 Sağlık ve Yaşam S 2 0 2 3 



EBELİK 

 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı, sağlıklı yaşam ve fiziksel aktivite ile ilgili temel düzeyde bilgi sağlamaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 156 Kişilerarası İlişkilerde İletişim S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, iletişim- iletişim araçları - iletişim türleri, iletişim engelleri, çağdaş yaşamda kişilik ve 

kişilerarası ilişkiler, başarılı iletişim ve iletişimi kolaylaştıran etmenler, bazı özel durumlarda 

iletişime ilişkin konularında bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 104 İş Sağlığı ve Güvenliği S 2 0 2 4 

Amaç ve Hedefler 

Dersin amacı, iş sağlığı ve güvenliğinin tarihsel gelişimi, iş sağlığı ve güvenliğinin amacı ve 

önemi, iş sağlığı ve güvenliği alanında kavramlar, Türkiye’de ve Kıbrıs’ta iş sağlığı ve 

güvenliğinin genel görünümü, iş kazaları, meslek hastalıkları, iş kazaları ve meslek 

hastalıklarına karşı alınacak önlemler, iş kazaları ve meslek hastalıklarından doğan maliyetle ile 

ilgili bilgileri öğretmektir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 110 Öğrenmeyi Öğrenmek S 2 0 2 4 

Amaç ve Hedefler 

Öğrenmeyi öğrenmek hem bireysel hem de gruplar halinde zaman ve bilgilerin etkili bir 

şekilde yönetilmesi de dahil olmak üzere öğrenmeyi sürdürme ve devam ettirme yeteneğidir. 

Öğrenmeyi Öğrenme, vatandaşların kişisel tatminleri, sosyal katılımları, aktif vatandaşlıkları 

ve bilgi tabanlı toplumumuzda istihdam edilebilirlikleri için ihtiyaç duydukları 8 temel 

yeterlilikten biridir. Bu derste öğrenme kavramı, öğrenme stilleri, öğrenme hedefi belirleme, 

öğrenme öncelikleri belirleme konuları temel alınarak yapılan uygulamalar ve tartışmalar ile 

Sağlık Bilimleri Fakültesi öğrencilerinin bu yetkinlik konusunda bilgi ve beceri kazanmaları 

hedeflenmektedir.  

 



EBELİK 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

KAR100 Kariyer Planlama S 0 0 0 2 

Amaç ve Hedefler 

Kariyer planlama ve kariyer gelişimi modellerini öğrenme, hâlihazırda mevcut iş piyasası koşulları 

hakkında bilgi sahibi olma, mülakat teknikleri hakkında bilgi sahibi olma etkileyici bir iş görüşmesini 

nasıl yapılacağını öğrenme, özgeçmiş, kapak yazısı ve teşekkür mektubu hazırlama yöntemleri hakkında 

bilgi sahibi olma. İş başvurularında kullanmak üzere CV hazırlama. 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 108 Şiddete Maruz Kalanlarda Rehabilitasyon S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Dersin amacı, şiddet kavramı, şiddet mağdurlarında aktivite katılımı ve çevre, şiddet ve kadın, 

stresle ilişkili hastalıklar ve rehabilitasyon yaklaşımları konularında bilgi ve farkındalık 

kazandırmaktır. 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 201 Normal Gebelik Süreci Z 3 8 7 10 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, doğum öncesi bakımın amacı ve önemi, riskli gebelikler, sistemik hastalıkların gebeliğe 

etkisi, gebelikte cerrahi uygulamalar, yüksek riskli gebeliğin psikolojik yönüne ilişkin 

konularında bilgileri öğretir. 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE203 Ebelikte Temel İlke ve Uygulamalar Mesleki 

Uygulama 

Z 0 8 4 5 

Amaç ve Hedefler 

Lisans eğitimi süresince kazanılan bilgi ve becerileri sağlık bakımı hizmetlerinde kullanma ve yeterlik 

kazanımını sağlamak. 
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Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

PAT 227 Patoloji Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Patolojinin tanımı, sitoloji,hücre zedelenmesi, hücre zedelenmesi, iltihap ve iyileşme, iltihap ve 

iyileşme, etyoloji, etyoloji, vücut sıvıları ve kan dolaşımını ilgilendiren hastalıklar, vücut sıvıları 

ve kan dolaşımını ilgilendiren hastalıklar, neoplazi, immünoloji ve immünopatoloji incelenir. 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 205 Bulaşıcı Hastalıklar ve Epidemiyoloji Z 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, epidemiyolojinin temel stratejilerini ve epidemiyolojik araştırma tipleri ile kullanım 

alanlarını değerlendirmek, bulaşıcı hastalıkların tanımı, epidemiyolojik ve klinik özellikleri, 

tedavi ve kontrolü ile ebelik bakım ilkelerine ilişkin konularında bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 207 Sağlık Politikaları ve Sağlığın Geliştirilmesi Z 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, Temel kavramlar Sağlığın korunması ve yükseltilmesi kavramı ve tarihçesi Sağlık 

sistemleri Sağlık reformları Osmanlı döneminde sağlık politikaları Türkiye’de ve Kıbrıs’da 

sağlık politikaları Sağlık Politika belirleyicileri Ebelik ile ilgili yasalara ilişkin konularda 

bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 209 Ebelik Tarihi ve Deontoloji Z 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, meslek tanımı, meslekleşme süreci ve tarihsel gelişim süreci, mesleğe ait yasal 

sorumluluklar, insan hakları ve hasta hakları, ulusal ve uluslararası ebelik organizasyonları, 

çağdaş rol ve sorumluluklara ilişkin konularında bilgileri öğretir. 

 



EBELİK 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 211 Kadın Statüsü ve Sorunları S 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, Kadın sağlığı göstergeleri, kadın hayatı gelişimsel dönemleri, kadının toplumsal statüsü 

ve toplumsal cinsiyet, kadın hakları, kadın sağlık bakımına ilişkin konularda bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 213 Kişisel Gelişim S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, öğrencilerin kişiliğin ve benliğin ne olduğunu, gelişimini, etkileyen ve engelleyen 

faktörleri ve konuları anlamalarını ve kendilerini daha iyi tanımalarını sağlayarak kişisel ve 

mesleki açıdan gelişmelerine katkı sağlamaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF201 Beslenme İlkeleri S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Beslenme ve sağlık ilişkisini yorumlamak, besin ögeleri olarak gruplanan karbonhidrat, protein, 

yağ, vitamin ve mineralleri besinsel kaynak, çeşitli yaş gruplarındaki gereksinmeler, 

metabolizma yönünden değerlendirmektir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 215 Ebelik Bakım Uygulamaları I S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, ebelikte bakım planı hazırlama ve bakım uygulama becerilerinin gelişmesini sağlar. 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 202 Riskli Gebelikler Z 4 8 8 11 



EBELİK 

 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, doğum öncesi bakımın amacı ve önemi, riskli gebelikler, sistemik hastalıkların gebeliğe 

etkisi, gebelikte cerrahi uygulamalar, yüksek riskli gebeliğin psikolojik yönüne ilişkin konularda 

bilgileri öğretir. 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 204 Sistemik Hastalıklar Z 3 0 3 5 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, dahili ve cerrahi hastalıklara ilişkin kuramsal bilgi vererek hastalıktan korunma 

ilkelerini ve cerrahi bakıma ilişkin konularında bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF206 Üreme Sağlığı ve Cinsel Sağlık Z 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, cinsel sağlık ve üreme sağlığı kavramı, üreme hakları, doğurganlık bilinci, danışmanlık 

ve iletişim, yaşam dönemlerinde üreme sağlığı ve cinsel sağlığa ilişkin konularda bilgileri 

öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 214 Bağışıklama Z 2 0 2 4 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, bebek ve çocuklarda bağışıklama, erişkinde aşılama, aşı takvimi hakkında rol ve 

sorumluluklara ilişkin konularında bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 202 Sağlık Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 



EBELİK 

 

Sağlık bilimleri alanında yapılacak bilimsel bir araştırma sürecine ilişkin evreleri vermek ve 

araştırma bulgularının raporlaştırılmasıyla ilgili biçim ve içerik esaslarını öğretmektir. 

 

 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 210 Aile Sağlığı S 3 0 3 5 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, aile sağlığı ebeliği ile ilgili ileri bilgi, tutum ve becerileri kazandırmayı amaçlar. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 208 Emzirme ve Danışmanlık S 3 0 3 5 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, anne sütünün önemi, danışmanlık ve iletişim, etkin ve doğru emzirme, emzirme 

güçlüklerine ilişkin konularda bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 216 Ebelik Bakım Uygulamaları II S 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, ebelikte bakım planı hazırlama ve bakım uygulama becerilerinin gelişmesini sağlar. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 301 Yenidoğan Sağlığı ve Hastalıkları Z 3 8 7 10 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders,  Dünya’da ve Türkiye’de çocuk sağlığının durumu, yenidoğan döneminin önemi ve 

yenidoğan terminolojisi, yenidoğanın fizyolojik özellikleri ve uterus dışı yaşama adaptasyonu, 

yenidoğanın doğum odasında ilk bakımı ve fizik muayenesi, yenidoğanın doğum odasında ilk 



EBELİK 

 

bakımı ve fizik muayenesi, yenidoğanda olası sağlık sorunları, yüksek riskli yenidoğan bakımı 

ve transportu, yenidoğan resusütasyonu, yenidoğan beslenmesi ve yenidoğan beslenmesinde 

anne sütünün önemi, emzirme teknikleri, sağlık personelinin anne sütüyle beslenme hakkında 

görevleri, rolleri, yenidoğanda ilaç uygulamaları, yenidoğana yönelik özel uygulamalar, 

yenidoğanda ağrı, yenidoğan ve ailesinde psikososyal bakım, yenidoğanda sıvı-eletrolit 

dengesizlikleri, yenidoğan tanılama, bulaşıcı hastalıklar ve bağışıklama, genetik danışmanlığa 

ilişkin konularda bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 303 Normal Doğum ve Doğum Sonu Z 4 16 12 11 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı, doğumun izlemi ve yaptırılması için anne, yenidoğan ve ailenin fiziksel, psiko-

sosyal sağlığının korunması, yükseltilmesi ve geliştirilmesine yönelik gerekli olan bilgi ve 

becerileri kavramsal ve uygulamalı olarak öğretmektir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 305 Büyüme ve Gelişme Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı, öğrenciye gelişim dönemlerine göre çocuğun, fizyolojik, psikososyal ve 

bilişsel özellikleri, anormal ve normal durumlar hakkında bilgi kazandırmaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 311 Ürojinekolojide Ebelik Yaklaşımları Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, ürojinekolojide temel tanımlar, üriner ve fekal inkontinans görülme sıklığı, belirtileri, 

yaşam kalitesi üzerine etkisi, tanı ve tedavi yöntemleri, prolapsus ve fistüller, ürojinekolojide 

konservatif tedavi yöntemleri ve ebenin rolü, gebelik ve doğumun pelvik tabana etkisi, gebelik 

ve doğumda pelvik tabanın korunması konularında bilgileri öğretir. 

 

 



EBELİK 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 309 Doğuma Hazırlık Sınıfları S 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı, öğrencilerin yetişkin eğitimi ilkeleri doğrultusunda gebenin, çiftinin ve ailenin 

gebelik, doğum ve doğum sonu döneme fiziksel ve psikolojik olarak hazırlanmasını sağlayarak, 

kadın, yenidoğan ve ailenin bakım gereksinimlerini karşılamasını ve doğuma hazırlık 

sınıflarında etkin rol almasını sağlamaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 355 Zaman Yönetimi S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, meşgul olmak ve üretken olmak arasındaki farkı, önceden planlamanın nasıl 

yapılacağını, zamanı bölen şeylerle nasıl baş edileceğini, öğretmeyi amaçlamaktadır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 307 Malpraktis ve Hasta Hakları S 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, malpraktis, kavramsal çerçeve, malpraktise özgü tanımlar, hasta hakları, sağlık çalışanı 

hakları, hasta güvenliği, sağlık çalışanı güvenliği, kusur ve sorumluluk, sağlık çalışanlarının 

hukuki sorumlulukları, olay raporlama, malpraktis- komplikasyon ayrımı, tıbbi malpraktis ve 

risk yönetimi, ebelerin sık karşılaştıkları malpraktis durumları, mesleki sorumluluk sigortası, 

örnek vakalar ve analizlere ilişkin konularda bilgileri öğretir. 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 313 Prekonsepsiyonel Bakım Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, öğrencilerin prekonsepsiyonel bakım konusunda bilgi sahibi olmalarını sağlamak ve 

prekonsepsiyonel döneme yönelik ebelik danışmanlık becerilerini geliştirmeyi amaçlar ve öğretir. 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 355 Sağlık Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri Z 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 



EBELİK 

 
Bilim, sağlık bilimi, beslenme bilimleri, araştırma, yöntem ve teknik, bilimsel araştırma ve onun yöntem 

ve tekniği ile ilgili temel kavramlar ve tanımlar, Bilimsel araştırma sürecinin aşamaları, Sağlık bilimleri 

araştırmalarında sorunların çözümünde araştırma yöntemlerinin ve tekniklerinin önemi, Bilimsel 

araştırmalarda, özellikle sağlık bilimleri araştırmalarında sorunlar ve bu sorunların çözümüne 

yaklaşımlar, Sağlık bilimlerinde bilimsel araştırma yöntemleri: Ampirik (olgusal/deneysel) yöntem, 

İstatistik yöntemi, Survey yöntemi, Karşılaştırma yöntemi, Betimleme yöntemi, Matematiksel ve 

mantıksal yöntem, Örnekleme yöntemi, Kalitatif yöntem, Değerlendirme yöntemi, Tarihsel Yöntem, 

Belgesel analiz, Sistem analizi, İçerik analizi, Bibliyometrik yöntem, Atıf analizi, Sağlık bilimlerinde 

veri toplama teknikleri: Ampirik (olgu/deney) Gözlem Tekniği Anket tekniği Görüşme tekniği Belgeler, 

yayınlar yolu ile veri toplama tekniği. 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 302 İnfertilite ve Ebelik Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, öğrencinin infertilite ve üremeye yardımcı tedaviler konusunda bilgi ve beceri 

kazanmasını sağlamaktır. Dersin konuları; infertilitenin temel kavramları, kadın ve erkekte 

infertilite nedenleri, infertilitenin araştırılması, üremeye yardımcı tedavi yöntemleri, invitro 

fertilizasyon, IVF tedavisinde güncel konular, IVF’in geleceği konularındaki bilgileri öğretir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 304 Riskli Doğum ve Doğum Sonu Z 4 16 12 12 

Amaç ve Hedefler 

Bu derste öğrenci; doğum eylemindeki riskli durumları ve bu durumlarda doğumu yönetmeyi, 

riskli doğum eyleminde ebelik bakım ve uygulamalarını, doğum sonu dönemde ortaya 

çıkabilecek riskli durumların belirlenmesi ve bakımını öğrenecektir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 306 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları Bilgisi Z 3 8 7 9 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı, kadının tüm yaşam evreleri boyunca sağlık ve esenliğinin korunması ve 

geliştirilmesi, sağlığının bozulduğu durumlarda bakım gereksinimlerini bütüncül bir yaklaşımla 

sunabilmesi için bilgi ve beceri kazandırmaktır. 



EBELİK 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF304 Biyoistatistik Z 3 0 3 5 

Amaç ve Hedefler 

Bu derste, temel istatistiksel kavramlar ve yöntemler, sağlık alanına özel örnek ve uygulamalarla 

öğrencinin kavraması amaçlanmaktadır. Bu ders; temel istatistik kavramları, dağılımları 

tanımlayıcı ölçüler, kuramsal dağılışlar, örneklem dağılışları, temel araştırma yöntemleri, temel 

örnekleme yöntemleri, hipotez testleri konularını içermektedir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 310 Kültürel ve Sosyal Bağlamda Doğum S 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Dersin amacı, öğrencinin tarihsel süreç içinde kültürel ve sosyal bağlamda doğum ve doğuma 

yaklaşım konularını irdelemesidir. Dersin konuları, doğum kavramı, toplumsal yapının doğuma 

etkileri, inanç ve geleneklerin doğası, tarihsel süreçte doğum üzerinde kültürel, sosyal ve dini 

etkiler, Türk toplumunda doğum kavramı, geleneksel gebelik ve doğum uygulamalarıdır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 314 Madde Bağımlılığı S 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Dersin amacı, sosyal sorunlarla karşılaşan bireyleri yaşadıkları sosyal çevrelerinde farklı 

mesleki yaklaşımlarla mikro ve makro düzeylerde ele alarak, sosyal sorunlardan ve madde 

bağımlılığından koruyucu, önleyici, tedavi ve rehabilite edici uygulamalarının öğretilmesi 

amaçlanmaktadır. 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 308 Fetal Sağlığın Değerlendirilmesi Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, fetal sağlığın değerlendirilmesinde kullanılan NST, USG, Biyofiziksel profil, CST, 

amniyosentez, fetoskopi gibi uygulamalara ilişkin konularında bilgi ve becerileri öğretir. 

 



EBELİK 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 401 Aile Planlaması Z 3 8 7 10 

Amaç ve Hedefler 

Dersin amacı, aile planlamasının önemi, amacı, Türkiye'de ve Dünya’da A.P çalışmaları, aile 

planlamasının anne, çocuk, aile ve toplum sağlığı üzerindeki etkileri, enfeksiyonların önlenmesi 

ve CYBH, üreme sistemi ve cinsellik, aile planlamasında danışmanlık, doğal aile planlaması 

yöntemleri, hormonal kontrasepsiyon (oral kontraseptifler, enjeksiyon kontraseptifler ve 

implantlar), rahim içi araç, bariyer yöntemler, gönüllü cerrahi sterilizasyon, özel dönemlerde 

kontrasepsiyon, infertilite, aile planlaması hizmetlerinin organizasyonu ve kayıtlar konularını 

içermektedir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 403 Ana Çocuk Sağlığı Z 3 8 7 10 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı öğrencilerin; doğum öncesi, doğum ve doğum sonrası anne ve yenidoğanın 

bedensel, ruhsal ve sosyal sağlığının korunması, geliştirilmesi ve sürdürülmesi için gerekli 

ebelik bakımını temel sağlık hizmetleri yaklaşımı içinde verebilecek yeterliliğe ulaşmasını 

sağlamaktır. 

 

 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 407 Ebelikte Yönetim Z 2 0 2 2 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 405 Ruh Sağlığı Z 2 0 2 2 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı öğrencilerin; insanı ve insanı etkileyen içsel ve dışsal faktörleri, insan 

davranışlarını, davranışların olağan örüntülerini ve normalden sapma durumlarını, ruh sağlığını 

koruma, sürdürme ve geliştirme, ruhsal bozuklukları iyileştirme ve rehabilitasyon sürecini, 

gebelik ve doğum sonrası dönemde kadında görülebilecek ruhsal bozuklukları tanıyabilmesi ve 

gerekli yönlendirmeleri yapabilmesi, ruhsal açıdan sağlıklı bir gebelik ve lohusalık için gerekli 

girişimleri planlayabilmesi, olumlu anne-bebek ilişkisinin gelişmesini sağlamaktır. 



EBELİK 

 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, Yönetim biliminin tanımı ve gelişimi, yönetim süreçleri, yönetim teknikleri, yönetim 

süreci ve iletişim, zaman yönetimi, problem çözme, motivasyon, liderlik ve değişim süreci, 

hizmet içi eğitim, sağlık hizmetlerinde kalite, yataklı ve yataksız sağlık hizmetleri, sağlık 

hizmetleri ile ilgili yasa ve yönetmeliklerine ilişkin konularında bilgileri öğretir. 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 411 Normal Doğum ve Doğum Sonu Mesleki 

Uygulama 

S 0 8 4 8 

Amaç ve Hedefler 

Lisans eğitimi süresince kazanılan bilgi ve becerileri sağlık bakımı hizmetlerinde kullanma ve 

yeterlik kazanımını sağlamak. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

SBF 403 Meslekte Marka Yaratmak S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bir ürün ya da hizmeti tanımlamaya ve benzerlerinden ayırt etmeye yarayan markanın 

yaratılması sürecinde işlev gören tüm öğelerin ele alındığı bu derste, meslek hayatında 

diğerlerinden ayrışabilmenin önemi vurgulanmakta ve kişisel marka yaratabilme ve yönetme 

stratejilerinin öğretilmesi ile öğrencilere kişisel gelişim kazandırmayı amaçlanmaktadır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 409 Ebelikte Kanıta Dayalı Uygulamalar S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Öğrencilerin, kanıta dayalı ebelik uygulamaları konusunda temel tanımlar, kanıt kaynakları, 

kanıt dereceleri ile ilgili bilgilere ulaşabilmesini ve bakıma yansıtmalarını sağlamaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 413 Acil Obstetrik Bakım S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 



EBELİK 

 

Bu ders; obstetrik ve jinekolojik acil durumlara yönelik bilgilendirerek acil durumları 

değerlendirme ve uygun girişimde bulunma becerisi kazandırmayı hedeflemektedir. Dersin 

konuları, jinekolojik kanamalar, sınıflandırılması ve uygun müdahaleler, obstetrik kanamalar, 

sınıflandırılması ve uygun müdahaleler, abortuslar, dış gebelik, mol hidatiform, uterus rüptürü, 

acil sezaryen, hiperemezis gravidarum, EMR, EDT, akut pelvik ağrı, vaginal akıntılar, obstetrik 

ve jinekolojik acillerde adli sorunlar konularını içermektedir. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 404 Ebelikte Öğretim Z 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Öğrencinin eğitim ve ebelik bilimindeki bilgi kaynaklarını kullanarak, sağlıklı ya da hasta 

bireylerin gereksinimleri doğrultusunda sağlığı geliştirme ve hastalıklardan korunmaya yönelik 

eğitim programlarını planlama, yürütme ve değerlendirmede gerekli olan bilgi, beceri ve 

tutumları geliştirmesini ve bu becerileri yaşam boyu sürdürmesini amaçlar. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 410 Bitirme Tezi Z 3 0 3 4 

Amaç ve Hedefler 

Öğrencinin eğitim sürecinde edindiği bilgilere dayanarak alanında ilgi duyduğu konu üzerinde 

araştırma yapmasını sağlamak, literatür taraması yoluyla bilgi ve dokümanı belirli bir disiplin 

içerisinde bir araya getirmesini sağlamak, elde edilen teorik ve deneysel bilgilerin bir tez halinde 

düzenlenmesini ve başkalarının da yararlanacağı bir biçimde sunulmasını sağlamak. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 402 Klinik ve Sahada Entegre Eğitimi Z 4 16 12 14 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders öğrenciye, antenatal, innatal, postnatal dönem, yenidoğan bakımı ve izlemi, aile 

planlaması ve jinekolojik hastalıklarda gerekli bilgi ve beceriyi kavramsal ve uygulamalı olarak 

kazandırmaktır. Öğrencinin üç yıl boyunca mezuniyet kriterleri doğrultusunda edindiği bilgi ve 

becerilerinden eksik ve yetersiz olduğu alanları geliştirmesi ve tamamlamasının sağlanması 

amaçlanmaktadır. 



EBELİK 

 

EBE 408 Toplumsal Cinsiyet ve Ebelik Z 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Öğrencilerin, toplumsal cinsiyet rollerine ilişkin farkındalık geliştirmeleri, eşitlikçi tutum ve 

bakış açısı kazanmalarını sağlamaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 406 Ebelikte Değerler ve Etik S 2 0 2 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı, hasta bakımında etik karar verme sürecini uygulayabilme, bakım verdiği bireyi 

fiziksel, psikolojik ve sosyal yönden etik değerleri de katarak bir bütün olarak ele alabilme 

yeteneği kazandırmayı amaçlar. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 416 Sağlık İletişimi S 3 0 3 5 

Amaç ve Hedefler 

Bu dersin amacı, iletişim becerileri ile ilgili temel bilgi kazandırmak, ebelik değerlendirmelerinde 

kullanılan görüşme yöntemlerini öğretmek, iletişim kavramı, davranış ve iletişim kurma yolları, iletişim, 

özel ihtiyacı olan bireyler ile görüşme yöntemlerini kazandırmaktır. 

 

Ders Kodu Ders Adı Z/S T U K AKTS 

EBE 412 Ebelikte Yaratıcı Drama S 3 0 3 3 

Amaç ve Hedefler 

Bu ders, drama kavramı, drama türleri arasındaki benzerlikler ve farklılıklar, dramanın geçmişi, 

drama tekniği, drama ve türleri, dramanın günlük hayatta kullanımı ile ilgili bilgi ve becerileri 

öğretir. 

 

 

 

 



EBELİK 

 

 


