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1. Adı Soyadı: Hüseyin Bilal ÖZKADER 

2. Unvanı: Yardımcı Doçent 

3. Öğrenim Durumu: 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  

Lisans  Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü 

Yakın Doğu Üniversitesi 2015 

Y. Lisans Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü 

Pamukkkale Üniversitesi 2019 

Doktora  
Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Bölümü 

Pamukkale Üniversitesi 2024 

4. Yüksek Lisans / Doktora Tezi 

4.1.Yüksek Lisans Tez Başlığı ve Tez Danışman(lar)ı: 

Yaşa Bağlı İkili Görev Performansının Yürüyüş Parametreleri Üzerine Etkisi 

Danışman: Dr.Fzt. Tuba Can AKMAN 

 

4.2. Doktora Tezi/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı ve Danışman(lar)ı:  

Geriatrik Bireylerlerde  Kare Adımlama Egzersiz Eğitimi ve Otago Egzersiz Eğitiminin Denge ve 

Düşme Korkusu Açısından Karşılaştırılması: Randomize Kontrollü Çalışma 

Danışman: Dr.Fzt. Tuba Can AKMAN 

 

5. Akademik Unvanlar: 

Uzmanlık Tarihi: Haziran 2019 

Doktor Öğretim Görevlisi: 2024 Eylül 

Yardımcı Doçent: Ocak 2025 

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri: 

 6.1. Geriatrik Bireylerde Duyusal, Kognitif, Fiziksel Fonksiyon ve Kinezyofobi Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi 

7. Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI,SSCI, AHCI, ESCI, Scopus) 

7.1.1. Topçu, Z.G. ve arkadaşları (2021). A population-based study of children in northern Cyprus: 

physical activity and its comparison in sociodemographic variables and several opportunities/barriers. 

Journal of Public Health: From Theory to Practice, 29:245–252. https://doi.org/10.1007/s10389-020-

01297-w 

https://doi.org/10.1007/s10389-020-01297-w
https://doi.org/10.1007/s10389-020-01297-w


7.1.2. Tuba Yerlikaya, Melis Bağkur, Hüseyin Bilal Özkader (2024). Assessment of kinesiophobia 

levels in patients with musculoskeletal pathologies: A demographic, physical, and clinical perspective. 

International Journal of Orthopaedic and Trauma Nursing, Volume 54, August 2024, 101105. 

https://doi.org/10.1016/j.ijotn.2024.101105 

7.1.3. Hüseyin Bilal Özkader, Tuba Can Akman, Özge Savaşan (2025). Impact of age on gait 

parameters under motor and cognitive dual-task conditions. Journal of Bodywork and Movement 

Therapies, Volume 45, December 2025, Pages 673-679. https://doi.org/10.1016/j.jbmt.2025.09.045 

 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

 7.3.1. Özkader H. Yaşa Bağlı İkili Göreve Performansını Yürüme Paramatreleri Üzerine Etkisi. 

Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi Aralık 2018, Ankara. 

 

7.4. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

7.4.1. Özkader H. (2022). Özel Gereksinimli Çocuğa Multidisipliner Yaklaşım. Bayram Değer V, 

Kaçan H, (Ed.), Özel Gereksinimli Çocuğa Teröpatik Yaklaşım, s.201-217. İstanbul; Nobel Tıp 

Kitapevleri  

 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

 

8. Sanat ve Tasarım Etkinlikleri 

9. Projeler 

 9.1. Dik Durmak İyidir ( Kıbrıs Türk Fizyoterapistler Derneği/Avrupa Birliği) 

10. İdari Görevler 

 10.1. Ergoterapi Bölüm Başkanı 

11. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

Kıbrıs Türk Fizyoterapistler Birliği (2015-) 

 

12. Ödüller 

13. Son İki Yılda Verilen Lisans ve Lisansüstü Dersler 

 

Akademik 
Yıl 

Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci 
Sayısı Teorik Uygulama 

2023 - 2024 

     

GÜZ Heat Light Hydrotherapy 2 2 25 

GÜZ Clinical Neurology 3 0 30 

https://doi.org/10.1016/j.ijotn.2024.101105


GÜZ Klinik Nöroloji 3 0 22 

GÜZ Lower Back and Neck Health 2 2 30 

GÜZ Clinical Practice I 0 8 20 

GÜZ Clinical Science 3 0 15 

     

BAHAR 
Cardiopulmonary 

Rehabilitation 
3 2 15 

BAHAR 
Kardiopulmoner 
Rehabilitasyon 

3 2 35 

BAHAR Neurological Rehabilitation 2 2 15 

BAHAR Nörolojik Rehabilitasyon 2 2 35 

BAHAR 
Technological Based 

Rehabilitation 
2 2 20 

BAHAR Clinical Practice Iı 0 8 20 

BAHAR Aquatherapy 2 3 15 

     

      

 
 

2024 - 2025 

     

GÜZ Heat Light Hydrotherapy 2 2 20 

GÜZ Clinical Neurology 3 0 25 

GÜZ Klinik Nöroloji 3 0 20 
GÜZ Lower Back and Neck Health 2 2 25 

GÜZ Clinical Practice I 0 8 20 

GÜZ Clinical Science 3 0 20 

     

BAHAR 
Cardiopulmonary 

Rehabilitation 
3 2 25 

BAHAR 
Kardiopulmoner 
Rehabilitasyon 

3 2 30 

BAHAR Neurological Rehabilitation 2 2 20 

BAHAR Nörolojik Rehabilitasyon 2 2 30 

BAHAR Clinical Practice I 0 8 15 

BAHAR Aquatherapy 2 3 35 

BAHAR Geriartrik Rehabilitasyon (YL) 3 0 2 

BAHAR 
Nörolojik Rehabilitasyonda 
Klinik Problem Çözme (YL) 

3 0 2 

 

 


