
YAKIN  DOĞU ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

GERONTOLOJİ BÖLÜMÜ  

 
I. Yarıyıl (Güz) 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

AİT 101 Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi I Z 2 0 2 2 

GRT 101 Gerontolojiye Giriş Z 2 0 2 4 

GRT 103 Biyolojik Yaşlanma Teorileri I Z 3 0 3 5 

GRT 105 Sosyolojik Yaşlanma Teorileri I Z 3 0 3 5 

ANA 101 Anatomi Z 2 0 2 2 

SOS 101 Sosyoloji Z 3 0 3 3 

İNG 101 İngilizce I Z 3 0 3 3 
TUR 101 Türk Dili I Z 2 0 2 2 

Zorunlu olarak alınması gereken AKTS toplamı                  20 0 20 26 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

SBF  155 Kendini Tanıma ve İletişim Becerileri S 2 0 2 3 

GRT 107 Yaşam Kalitesi S 2 0 2 4 

 BİL 101 Bilgisayar  S 3 0 3 3 

SBF 103 Düşünce Eğitimi  S 2 0 2 2 

Seçmeli olarak alınması gereken AKTS toplamı 4 

1. Yarıyılda alınması gereken toplam AKTS 30 
 

 
 

II. Yarıyıl (Bahar) 

GRT 103 alınmadan GRT 104 
GRT 105 alınmadan GRT 106 
AİT 101 alınmadan AİT 102  
TUR 101 alınmadan TUR 102 
İNG 101 alınmadan İNG 102 kodlu dersler alınamaz. 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

AİT 102 Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi II Z 2 0 2 2 

GRT 104 Biyolojik Yaşlanma Teorileri II Z 3 0 3 5 

GRT 106 Sosyolojik Yaşlanma Teorileri II Z 3 0 3 5 

FZY 106 Fizyoloji Z 3 0 3 4 

PSİ 102 Psikoloji Z 2 0 2 2 

HKK 106 Hukukun Temel Kavramları Z 2 0 2 2 
İNG 102 İngilizce II Z 3 0 3 3 

TUR 102 Türk Dili II Z 2 0 2 2 

Zorunlu olarak alınması gereken AKTS toplamı                  20 0 20 25 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 108 Yaşlılarda Sosyal Hizmet S 2 0 2 2 

SBF 156 Kişilerarası İlişkilerde İletişim S 2 0 2 3 

SBF 158 Gelişim Psikolojisi S 2 0 2 3 

SBF 102 Sağlık ve Yaşam S 2 0 2 3 

SBF 104 İş Sağlığı ve Güvenliği S 2 0 2 4 

SBF 108 
Şiddete Maruz Kalanlarda 
Rehabilitasyon 

S 2 0 2 3 

SBF 110 Öğrenmeyi Öğrenmek S 2 0 2 4 

Seçmeli olarak alınması gereken AKTS toplamı 5 

2. Yarıyılda alınması gereken toplam AKTS 30 



 
III. Yarıyıl (Güz) 

 

 
  
 
 
 
 
 

IV. Yarıyıl (Bahar) 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 201 Yaşlı Hastanın Değerlendirilmesi Z 3 0 3 5 

GRT 203 Sağlık Ekonomisi  Z 3 0 3 4 

GRT 205 Sağlık Psikolojisi Z 3 0 3 3 

GRT 207 Toplum Sağlığı Sorunu Olarak Yaşlılık Z 3 0 3 3 

GRT 209 Geriatride İlaç Tedavisinin Temel İlkeleri Z 3 0 3 4 

HKK 201 Sosyal Hukuk Z 3 0 3 3 

Zorunlu olarak alınması gereken AKTS toplamı                  18 0 18 22 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 211 Çevre Sağlığı S 2 0 2 3 

GRT 213 Gerontolojide Aktiviteler S 2 2 3 4 

GRT 215 Gerontolojide Etik S 2 0 2 3 

GRT 217 Sağlığın Geliştirilmesi S 2 0 2 4 

GRT 219 Yaşlılık ve Gerontoteknoloji S 1 0 1 3 

SBF 211 Geriatrik Odyoloji S 2 0 2 3 

Seçmeli olarak alınması gereken AKTS toplamı 8 

3. Yarıyılda alınması gereken toplam AKTS 30 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 202 Örgütsel Davranış Z 3 0 3 5 

GRT 204 Psikolojik Yaşlanma Teorileri Z 3 0 3 5 

GRT 206 Yaşlılarda Serbest Zaman Z 3 0 3 3 

GRT 208 Sosyal Gerontoloji Z 3 0 3 3 

GRT 210 Geriatrik  Rehabilitasyon Z 3 0 3 5 

HKK 202 Miras Hukuku Z 3 0 3 3 

Zorunlu olarak alınması gereken AKTS toplamı                  18 0 18 24 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 220 Sosyal Sorumluluk S 2 0 2 3 

GRT 212 Gerontoloji ve Sağlık Politikaları S 2 0 2 3 

SBF 202 Sağlık Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri S 2 0 2 3 

SBF 206 Üreme Sağlığı ve Cinsel Sağlık S 2 0 2 3 

SBF 208 21. Yüzyıl Yetkinlikleri S 2 0 2 4 

Seçmeli olarak alınması gereken AKTS toplamı 6 

4. Yarıyılda alınması gereken toplam AKTS 30 



 
 
 

V. Yarıyıl (Güz) 
 

 
 
 
 
 
 

VI. Yarıyıl (Bahar) 
 

 
GRT 301 Alınmadan GRT 302 kodlu ders alınamaz. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 301 Yaşlılık Hastalıkları I Z 3 0 3 5 

GRT 303 Yaşlılık ve Beslenme Z 2 0 2 2 

GRT 305 Yaşlanma ve İmmünoloji Z 2 0 2 3 
GRT 307 Gerontolojide Yasal Konular Z 2 0 2 3 

GRT 309 Bakıma Muhtaçlık ve Yaşlı Bakımı Z 2 2 3 5 

BİS  301 Biyoistatistik Z 3 0 3 5 

Zorunlu olarak alınması gereken AKTS toplamı                  14 2 15 23 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 311 Yaşlılıkta Fiziksel Aktivite ve Sağlık S 2 0 2 4 

GRT 317 Sanat Terapi S 1 2 2 4 

Seçmeli olarak alınması gereken AKTS toplamı 7 

5. Yarıyılda alınması gereken toplam AKTS 30 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 302 Yaşlılık Hastalıkları II Z 3 0 3 5 

GRT 304 Yaşlı Bakım Modelleri Z 2 3 3 5 

GRT 306 Engelli Yaşlılarda Spor ve Rekreasyon Z 2 2 3 4 

GRT 308 Gerontolojide Mesleki Uygulama (160 saat) Z 0 12 6 6 

GRT 310 Yaşlılarda Ağrı Yönetimi Z 2 0 2 3 

Zorunlu olarak alınması gereken AKTS toplamı                  9 17 17 23 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

SBL 302 Sağlık Bilişimi S 3 0 3 5 

GRT 312 Geriatride Öz Yönetim S 2 0 2 4 

SBF 356 Zaman Yönetimi S 2 0 2 3 

Seçmeli olarak alınması gereken AKTS toplamı 7 

6. Yarıyılda alınması gereken toplam AKTS 30 



VII. Yarıyıl (Güz) 
 

 
  
  
 

VIII. Yarıyıl (Bahar) 
 

 
 
 
  

PROGRAM AKTS ÖZETI 

Tüm yıllar için Zorunlu derslerden alınması gereken toplam AKTS kredisi 186 

TümyıllariçinSeçmeliderslerdenalınmasıgerekentoplam AKTS kredisi 54 

Programdan Mezuniyet için gerekli AKTS kredilerinin toplamı 240 

 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 401 Seminer Z 0 2 1 3 

GRT 403 Yaşlılara Günlük Yaşam Becerileri 
Kazandırma 

Z 2 2 3 4 

GRT 405 Yaşlı Bakımı Klinik Uygulama I Z 0 8 4 5 

GRT 407 Yaşlı Bakımı Klinik Uygulama II Z 0 8 4 5 

GRT 409 Nörodejeneratif Hastalıklar Z 2 2 3 4 

Zorunlu olarak alınması gereken AKTS toplamı                  4 22 15 21 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 411 Kır ve Kentte Yaşlı Bakımı S 2 3 3 5 

GRT 413 Yaşlılıkta Eğitim S 3 0 3 4 

SBF 403 Meslekte Marka Yaratmak S 2 0 2 3 

GRT 417 Alternatif Tedavi Yöntemleri S 1 0 1 2 

Seçmeli olarak alınması gereken AKTS toplamı 9 

7. Yarıyılda alınması gereken toplam AKTS 30 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 402  Mezuniyet Çalışması Z 0 3 2 5 

GRT 404 Yaşlı Bakımı Klinik Uygulama III Z 0 8 4 5 

GRT 406 Yaşlı Bakımı Klinik Uygulama IV Z 0 8 4 5 

GRT 408 Yaşlı Danışmanlıkları, Planlama ve 
Organizasyon 

Z 2 2 3 
3 

GRT 410 Yaşlı ve Engelli Turizmi Z 2 0 2 4 

Zorunlu olarak alınması gereken AKTS toplamı                  4 21 15 22 

KODU DERSİN ADI Z/S T U K AKTS 

GRT 412 Gerontolojik Hizmet Sektörü S 3 0 3 4 

GRT 414 Yaşlılarda Dans ve Hareket Tedavisi S 2 3 3 4 

GRT 416 Akuaterapi S 2 3 3 4 

Seçmeli olarak alınması gereken AKTS toplamı 8 

8. Yarıyılda alınması gereken toplam AKTS 30 
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