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ACADEMIC 

CURRICULUM VITAE 

1. Name - Surname: Fatma Hacet 

2. Title: Doctor  

3. Educational Background: PhD 

Degree Department/Program University Year  

Bachelor’s 
Nutrition and Dietetics Near East University 

2009 - 

2014 

Master’s Nutrition and Dietetics Near East University 2014 -  

2017 

PhD 
Nutrition and Dietetics Near East University 2017 - 

2023 

4. Master’s / PhD Thesis 

        4.1.Master’s Thesis Title and Thesis Advisor(s): Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’nde Toplu 

Beslenme Hizmeti Veren Hastanelerinin Kurum Mutfaklarında Çalışan Personelin Hijyen ve Sanitasyon 

Yönünden Değerlendirilmesi 

4.2.PhD Thesis /Medical Specialty Thesis Title and Advisor(s): Deneysel İn Vitro Alzheimer 

Modelinde Sulforafan ve Allil İzotiyosiyonatın Nöroprotektif Etkilerinin İncelenmesi 

5. Academic Titles: 

Date of PhD: June 15, 2023 

Date of Assistant Professorship: - 

Date of Associate Proferssorship: - 

Date of Professorship: - 

6. Supervised Master’s and PhD Theses: 

 6.1. Master’s Theses 
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6.2. PhD Theses 

7. Publications 

7.1. Articles Published in International Peer-Reviewed Journals (SCI,SSCI, AHCI, ESCI, Scopus) 

 Hacet F, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. (2023). Investigation of Neuroprotective 

Effects of Sulforaphane and Allyl Isothiocyanate in an in vitro Alzheimer’s Disease Model. 

Pharmocognosy Magazine, 19(4).https://doi.org/10.1177/09731296231187443 

 Karavelioğlu B, Dayı T, Hacet F. The neutropenic diet: Are well-cooked vegetables still 

good sources of nutrients? A mini-narrative review (2023).Nutrition Research,121:61-66. 

doi: 10.1016/j.nutres.2023.11.003 

7.2. Articles Published in Other International Peer-Reviewed Journals  

7.3. Papers Presented at International Scientific Confererences and Published in Conference 

Proceedings  

Hacet, F. Susever, S. Süer, HK. Beyhan, Y. (Mayıs 2017), Identifying the knowledge of hygiene and 

sanitation levels of kitchen personel working in the Turkish Republic of Northern Cyprus 

hospitals [Poster]. European Biotechnology Congress, Dubrovnik 

• Hacet F, Özduran G, Kuşi M. Kadınlarda Ortoreksiya Nervoza Belirtileri, Yeme Tutum ve 

Davranışları, Obsesif Kompulsif Belirtileri ve Vücut Kompozisyonlarının İncelenmesi. 

Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi: Gastrointestinal Hastalıklar, Poster bildirisi, İzmir, 5 - 7 

Ekim 2017. 

• Hacet F, Özduran G, Kuşi M. Beslenme ve Diyetetik Bölümü Öğrencilerinin Besin Tüketim 

Örüntüleri İle BKİ’leri Arasındaki İlişki. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi: Gastrointestinal 

Hastalıklar,[Poster bildirisi], İzmir, 5 - 7 Ekim 2017.  

• Hacet F, Kuşi M, Özduran G. Nutrition and Dietetics Grade 1 Students and Their Correlation with 

Hellim Consumption, Calcium Intake And BMI’s. The 4th International Symposium on 

“TraditionalFoodsfromAdriatic to Caucasus”, [Poster presentation], Kyrenia / NorthernCyprus, 

19 - 21 April 2018. 

https://doi.org/10.1177/09731296231187443
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• Hacet F, Özduran G, Kuşi M. Determination of Citrus Consumption of Near East University 

Students. The 4th International Symposium on “Traditional Foods from Adriatic to Caucasus”,[ 

Poster presentation], Kyrenia / NorthernCyprus, 19 - 21 April 2018. 

 Susever S, Hacet F, Süer K, Güler E. Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti Hastanelerinin Kurum 

Mutfaklarında Eğitim Öncesi ve Sonrası El ve Burun Örneklerinin Mikrobiyolojik Açıdan 

İncelenmesi. Uluslararası XXXVIII. Türk Mikrobiyoloji Kongresi, [Poster bildirisi], Antalya, 4-8 

Kasım, 2018. 

 Hacet F, Susever S, Özduran G, Karamuk M. Yakın Doğu Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 1. ve 3. Sınıf Öğrencilerinin Et ve Et Ürünlerini Tüketim Sıklıkları ile Antropometrik 

Ölçümleri Arasındaki İlişki. Uluslararası Hayvansal Gıdalar Kongresi, [Poster bildirisi],KKTC,10-

13 Kasım,2018. 

 Özduran G, Susever S, Hacet F, Dokuzlu S. Yakın Doğu Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 1. Ve 3. Sınıf Öğrencilerinin Süt ve Süt Ürünleri Tüketim Sıklıkları ile BKİ’leri Arasındaki 

İlişki. Uluslararası Hayvansal Gıdalar Kongresi, [Poster bildirisi], KKTC,10-13 Kasım,2018. 

 Hacet F, Özduran G, Susever S. Üniversite Öğrencilerinin Beslenme Alışkanlıkları ve 

Antropometrik Ölçümlerinin Belirlenmesi. 3. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, [Poster 

bildirisi], Ankara, 29 Kasım-Aralık,2018. 

 Susever S, Özduran G, Hacet F. Eğitim Düzeyinin Ortoreksiya Nervoza ve Etiket Okuma 

Alışkanlığına Etkisi. 3. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, [Poster bildirisi], Ankara, 29 Kasım-

Aralık,2018. 

 Susever S, Kuşi M, Hacet F, Hoca M, Özduran G. Üniversite Öğrencilerinin Obezite Prevalansının 

ve Öğün Tüketim Alışkanlıklarının Belirlenmesi. 3. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, [Poster 

bildirisi], Ankara, 29 Kasım-Aralık,2018. 

 Hacet F, Kuşi F. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğrencilerinin Yeme Farkındalığı ve 

Yeme Tutum Davranışlarının Belirlenmesi. 3. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi:[Sözel 

bildiri], Ankara, 29 Kasım-1 Aralık 2018. 

 Hacet F, Beyhan Y,Susever S.  KKTC Hastane Mutfaklarında Çalışan Personelin Hijyen Bilgi 

Düzeyleri’nin Belirlenmesi. I.Uluslararası Beslenme Obezite ve Toplum Sağlığı Kongresi:[Sözel 

bildiri], İstanbul, 1 Mart 2019. 

 Hacet  F, Beyhan Y,Susever S. Toplu Beslenme Alanında Çalışan Mutfak Personeline Verilen 

Hijyen ve Sanitasyon Eğitiminin S.aureus Riski ve Sıklığı Açısından İncelenmesi I.Uluslararası 

Beslenme Obezite ve Toplum Sağlığı Kongresi:[Sözel bildiri], İstanbul, 1 Mart 2019. 
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 Hacet F, Kuşi M. Üniversite Öğrencilerinin Fiziksel Aktivite Durumlarının Belirlenmesi ve 

Sürdürülebilirliğinin Önemi. I. Uluslararası Sürdürülebilir Yaşam Kongresi, [Poster bildirisi], 

Ankara, 15-16 Mart, 2019 

 Hacet F, Özduran G, Kuşi M. Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti Mutfağına Özgü Hellimin Üniversite 

Öğrencilerindeki Tüketim Miktarlarının ve Sıklığının Değerlendirilmesi. 1. Uluslararası 

Sürdürülebilir Yaşam Kongresi, [Poster bildirisi], Ankara, 15-16 Mart,2019 

 Hacet F, Özduran G, Hoca M, Kuşi M. 18-65 Yaş Arasındaki Kadın Bireylerin Sağlıklı Yaşam Biçimi 

Davranışlarının Değerlendirilmesi. 4. Halk Sağlığı Günleri: Kadın Sağlığı, Sözel Bildiri, Gaziantep, 

19-20 Aralık 2020. 

 Hacet F, Polat, Z. Speech and Language Disorders In School Age Children. 4. International 

Congress of İstanbul Audiolog, Sözel Bildiri, İstanbul, 17 Ocak,2020. 

 Hacet F, Becer E, Vatansever, H.S, Yücecan, S. İn Vitro Alzheimer Modelinde Allil İzotiyosiyonat 

Ve Sulforafanın Hücre Canlılığı Üzerine Etkisi. International Aegean Conferences on Natural & 

Medical Sciences ~ V, Sözel Bildiri, İzmir, 25-26 Şubat, 2022-Online. 

 Hacet F, Becer E, Vatansever, H.S, Yücecan, S. Allil İzotiyosiyonat ve Sülforafanın SK-N-AS Hücre 

Hattı İle Oluşturulan İn Vitro Alzheimer Modeli Üzerindeki Nöroprotektif Etkileri. Baskent 

Internatıonal Conference On Multıdıscıplınary Studıes- III-Sözel Bildiri, Ankara, 23-25 Ekim, 

2022- Online. 

 Kuşi M, Hacet F, Özduran G, Hoca M. KKTC’de Yaşayan Yetişkin Kadınların Sağlıklı Yaşam 

Davranışlarını Etkileyen Faktörler Üzerine Kesitsel Bir Çalışma. 11. Uluslararası Kadın Çocuk 

Sağlığı ve Eğitimi Kongresi, [Sözel bildiri], Online, 25-26 Mart 2023. 

7.4. National/international Books or Book Chapters 

 Hacet F, Kuşi M. (2023). Nordik Diyeti ve Sağlık. SAĞLIK & BİLİM 2023: Beslenme-III; Efe 

Akademi Yayınları. 

  Kuşi M, Hacet F.  (2023). Flavonoller ve Kanser. SAĞLIK & BİLİM 2023: Beslenme-IV; Efe 

Akademi Yayınları 

7.5. Articles Published in National Peer-Reviewed Journals  

      8. Art and Design Activities 

    9. Projects 

 60 + Tazelenme Üniversitesi – Girne Üniversitesi dersleri kapsamında “Hijyen ve Sanitasyon” 

konulu ders anlatımları- Konuşmacı (Mayıs 2019) 
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 Özay Günsel Çocuk Üniversitesi dersleri kapsamında “Covid Salgını ve Beslenme’’ konulu ders 

anlatımı- Konuşmacı- (Temmuz 2022) 

 

10. Administrative Responsibilities 

 Language and Speech Therapy Department Coordinator (2015- 2023 September) 

 Occupational Therapy Department Coordinator (2015-2017) 

 Head of the Department of Language and Speech Therapy (as of September 2023) 

11. Memberships in Scientific and Professional Organizations 

 Kıbrıs Türk Diyetisyenler Birliği (2014) 

 Alzheimer Derneği (KKTC) 

 Kıbrıs Türk Yeşilay Derneği 

12. Awards 

 
13. Undergraduate and Graduate Courses Taught in the Last Two Years  
 

Academic 
Year 

Semester Course Name  Weekly Hours Number 
of 

Students 
Theoretical Practical 

2021 - 2022 
FALL 

BES450-YDÜ Dışı Hastane 
ve Kurum Stajı 

7 14 50 

BES343-Toplu Beslenme 
Sistemleri-I 

3 0 65 

NAD343-Food Service 
System-I 

3 0 10 

BES415-Hastalıklarda 
Menü Planlama-I 

3 0 50 

ERG113- Yaşam Kalitesi 3 0 25 

YBD343-Toplu Beslenme 
Sistemleri-I 

3 0 5 

DKT403-Dil ve Konuşma 
Bozukluklarında Klinik 
Gözlem ve Uygulama-I 

 

5 6 8 

BES450-YDÜDışı Hastane 
ve Kurum Stajı 

7 14 50 

BES344-Toplu Beslenme 
Sistemleri-II 

3 0 65 

SPRING 
NAD344-Food Service 
System-II 

3 0 10 
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NAD450-Professional 
Practice in Institutional 
Food Services 

7 14 12 

BES354-Özel Gruplarda 
Menü Planlama 

2 0 25 

BES416-Hastalıklarda 
Menü Planlama-II 

3 0 50 

SBF102-Sağlık ve Yaşam 2 0 40 

BES450-YDÜ Dışı Hastane 
ve Kurum Stajı 

7 14 40 

BES343-Toplu Beslenme 
Sistemleri-I 

3 0 60 

NAD343-Food Service 
System-I 

3 0 10 

2022 - 2023 

FALL 

BES415-Hastalıklarda 
Menü Planlama-I 

3 0 40 

YBD343-Toplu Beslenme 
Sistemleri-I 

3 0 2 

NAD415-Menu Planing in 
Diseases I 

3 0 10 

NAD450-Professional 
Practice in Instituonal 
Practice Food Service 

7 14 10 

ERG105-Yaşam Kalitesi 2 0 40 

ERG113-Sağlıklı Yaşam 
Stratejileri 

2 0 30 

GRT107-Yaşam Kalitesi 2 0 5 

BES450-YDÜ Dışı Hastane 
ve Kurum Stajı 

7 14 40 

BES344-Toplu Beslenme 
Sistemleri-II 

3 0 60 

NAD344-Food Service 
System-II 

3 0 10 

BES416-Hastalıklarda 
Menü Planlama-II 

3 0 40 

SPRING 

YBD344-Toplu Beslenme 
Sistemleri-II 

3 0 2 

NAD416-Menu Planing in 
Diseases II 

3 0 10 

NAD450-Professional 
Practice in Instituonal 
Practice Food Service 

7 14 10 

SBF102-Sağlık ve Yaşam 2 0 35 

YBD416-Özel Gruplarda 
Menü Planlama 

2 0 2 

BES450-YDÜ Dışı Hastane 
ve Kurum Stajı 

7 14 50 
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BES343-Toplu Beslenme 
Sistemleri-I 

3 0 65 

NAD343-Food Service 
System-I 

3 0 10 

 

 


