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6.1. Master’s Theses

Yakin Dogu Universitesi Hastanesi i¢c Hastaliklar Poliklinigine Basvuran Tip 2 Diyabet Tanili

Kisilerin Diyabet Oz Yénetimleri ile Diyet Kaliteleri ve Yasam Kalitelerinin incelenmesi
7. Publications
7.1. Articles Published in International Peer-Reviewed Journals (SCI,SSCI, AHCI, ESCI, Scopus)

e Hoca M, Ozduran G. (2021). Physical activity levels and eating habits of students in different
educational levels. PROGRESS IN NUTRITION, 23(3), 1-7.
https://doi.org/10.23751/pn.v23i3.10436

e Ozduran G, Yiicecan S. (2021). Determining the diet quality, sleep quality and obesity status of
undergraduate students: A cross-sectional study. PROGRESS IN NUTRITION, 23(4), 1-14.
https://doi.org/10.23751/pn.v23i4.11428

e Ozduran G, Becer E, Vatansever HS. (2021). The Role and Mechanisms of Action of Catechins in
Neurodegenerative Diseases. Journal of the American College of Nutrition, 1-8.

https://doi.org /10.1080/07315724.2021.1981487

e Ozduran G, Becer E, Vatansever HS, Yiicecan S. (2022). Neuroprotective effects of catechins in
an experimental Parkinson’s disease model and SK-N-AS cells: Evaluation of cell viability, anti-
inflammatory and anti-apoptotic effects. Neurological Research,1-13.

https://doi.org /10.1080/01616412.2021.2024715

e Tiirker PF, Hoca M, Ozduran G, Akgil Ok M, Demir Celebi M. (2022). The correlation of uric acid

levels with biochemical parameters and dietary factors in individuals with asymptomatic
hyperuricemia and gouty arthritis. Nucleosides, Nucleotides & Nucleic Acids, 1-19.

https://doi.org/10.1080/15257770.2022.2051047

7.2. Articles Published in Other International Peer-Reviewed Journals

7.3. Papers Presented at International Scientific Confererences and Published in Conference

Proceedings


https://doi.org/10.23751/pn.v23i4.11428
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e Yilmaz B, Sezer E, Tiirk OP, Semerci C, Ozduran G, Ozkan A, Yildirim E, Petek N, Susuzlu M.
Baskent Universitesi Ogrencilerinin Gida Etiketi Okuma Tutum ve Davranislari. IX. Uluslararasi

Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Poster presentation, Ankara, 2 - 5 April 2014.

e Ozduran G, Ozkan A. Yetiskin Kadinlarin Fonksiyonel Besinler Hakkindaki Bilgi Diizeyleri ve
Tutumlari. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Ginleri V. Mezuniyet Sonrasi Egitim Kursu, Poster

presentation, Ankara, 25 - 27 June 2015.

e Ozduran G, Kusi M, Hacet F. Kadinlarda Ortoreksiya Nervoza Belirtileri, Yeme Tutum ve
Davranislari, Obsesif Kompulsif Belirtileri ve Viicut Kompozisyonlarinin incelenmesi. Uluslararasi
Saglikl Beslenme Kongresi: Gastrointestinal Hastaliklar Kongresi, Poster presentation, izmir, 5 -

7 October 2017.

e Hacet F, Ozduran G, Kusi M. Beslenme ve Diyetetik Bélimii Ogrencilerinin Besin Tiiketim

Oruintileri ile BKi’leri Arasindaki iliski. Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi: Gastrointestinal

Hastaliklar Kongresi, Poster presentation, izmir, 5 - 7 October 2017.

e Ozduran G, Yiicecan S. Yakin Dogu Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bélimi Ogrencilerinin
Besin Tiiketim Oriintiisi ile Diyet Kalite indeksi ve Uyku Kaliteleri Arasindaki iligki. Uluslararasi
Saglikli Beslenme Kongresi: Gastrointestinal Hastaliklar Kongresi, Oral presentation, izmir, 5 - 7

October 2017.

e Hacet F, Kusi M, Ozduran G. Nutrition and Dietetics Grade 1 Students and Their Correlation with
Hellim Consumption, Calcium Intake And BMI’s. The 4th International Symposium on
“Traditional Foods from Adriatic to Caucasus”, Poster presentation, Kyrenia / Northern Cyprus,

19 - 21 April 2018.

e Madencioglu S, Ozduran G, Dayi T, Yiicecan S. Adherence to Mediterranean Diet and
International Physical Activity Questionnaire (IPAQ) Scores of Nutrition and Dietetic Students in
Near East University. The 4th International Symposium on “Traditional Foods from Adriatic to

Caucasus”, Poster presentation, Kyrenia / Northern Cyprus, 19 - 21 April 2018.
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e Ozduran G, Kusi M, Hacet F. Determination of Citrus Consumption of Near East University

Students. The 4th International Symposium on “Traditional Foods from Adriatic to Caucasus”,

Poster presentation, Kyrenia / Northern Cyprus, 19 - 21 April 2018.

e Ozduran G, Susever S, Hacet F, Dokuzlu S. Yakin Dogu Universitesi Beslenme ve Diyetetik BSIimii
1. ve 3. Sinif Ogrencilerinin Siit ve Siit Uriinleri Tiiketim Sikliklari ile BKI’leri Arasindaki iligki. 2.
Uluslararasi Hayvansal Gidalar Kongresi, Poster presentation, Bafra / KKTC, 8 - 11 November

2018.

e Hacet F, Susever S, Ozduran G, Karamuk M. Yakin Dogu Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Bolimi 1. ve 3. Sinif Ogrencilerinin Et ve Et Uriinleri Tiketim Sikhklari ile Antropometrik
Olgtimleri Arasindaki iliski. 2. Uluslararasi Hayvansal Gidalar Kongresi, Poster presentation, Bafra

/ KKTC, 8 - 11 November 2018.

e Susever S, Kusi M, Hacet F, Hoca M, Ozduran G. Universite Ogrencilerinin Obezite Prevalansinin
ve Ogiin Tiketim Alskanliklarinin Belirlenmesi. 3. Uluslararasi Saghk Bilimleri Kongresi, Poster

presentation, Ankara, 29 November - 1 December 2018.

eSusever S, Ozduran G, Hacet F. Egitim Diizeyinin Ortoreksiya Nervoza ve Etiket Okuma
Aliskanhgina Etkisi. 3. Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi, Poster presentation, Ankara, 29

November - 1 December 2018.

eHacet F, Ozduran G, Susever S. Universite Ogrencilerinin Beslenme Aligkanliklari ve
Antropometrik Ol¢tiimlerinin Belirlenmesi. 3. Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi, Poster

presentation, Ankara, 29 November - 1 December 2018.

e Ozduran G, Yiicecan S. Beslenme ve Diyetetik Bliim{i Ogrencilerinin Besin Tiiketim Oriintiileri
ile Uyku Kaliteleri Arasindaki iliski. 3. Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi, Oral presentation —

Full text, Ankara, 29 November - 1 December 2018.

e Ozduran G, Yiicecan S. Universite Ogrencilerinin Fiziksel Aktivite Diizeyleri, Uyku Kaliteleri ve
Beden Kiitle indeksleri Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi. 3. Uluslararasi Saghk Bilimleri

Kongresi, Oral presentation - Full text, Ankara, 29 November - 1 December 2018.
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e Hoca M, Ozduran G, Susever S. Farkli Egitim Diizeyindeki Ogrencilerin Fiziksel Aktivite Diizeyleri

ve Beslenme Aliskanliklari. 3. Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi, Oral presentation - Full text,

Ankara, 29 November - 1 December 2018.

e Ozduran G, Yiicecan S. Universite Ogrencilerinin Obezite Sikhgi, Uyku ve Uykululuk Durumlarinin
Degerlendirilmesi. 1. Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum Saglgl Kongresi, Oral
presentation - Full text, istanbul, 1 March 2019.

e Ozduran G, Hoca M, Susever S. Saghkli Yasam Bicimi Davranislarinin Saglikl Yeme Takintisiyla

iliskisinin Degerlendirilmesi. 1. Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum Sagligi Kongresi, Oral

presentation, istanbul, 1 March 2019.
e Ozduran G, Yiicecan S. Universite Ogrencilerinin Beslenme Durumlarinin Siirdiriilebilirligi ve
Diyet Kalitelerinin Degerlendirilmesi. 1. Uluslararasi Sirdirilebilir Yasam Kongresi, Oral

presentation, Ankara, 15 - 16 March 2019.

e Hacet F, Ozduran G, Kusi M. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Mutfagina Ozgii Hellimin Universite

Ogrencilerindeki Tiiketim Miktarlarinin ve Sikliginin Degerlendirilmesi. 1. Uluslararasi

Surdirulebilir Yasam Kongresi, Poster presentation, Ankara, 15 - 16 March 2019.

e Hoca M, Ozduran G, Susever S. Universite Ogrencilerinin Saglhkli Yasam Bicimi Davranislarinda

Fiziksel Aktivitenin Sardardlebilirligi. 1. Uluslararasi Surdirulebilir Yasam Kongresi, Poster

presentation, Ankara, 15 - 16 March 2019.

e Ozduran G, Hoca M. Tip 2 Diyabet ve inflamasyon. 2. Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi-

Endokrin Hastaliklar, Poster presentation, Ankara, 10 - 12 October 2019.

eOzduran G, Yiicecan S. Cevresel Faktorlerin Beden Kiitle indeksi Uzerindeki Etkilerinin
Arastiriimasi. 2. Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi-Endokrin Hastaliklar, Oral presentation,

Ankara, 10 - 12 October 2019.

e Koc¢ P, Dericioglu Bi, Ozduran G. Sizofrenili Bireylerde Giinliik Yasam Aktiviteleri Egitiminin
Aktivite Performansi Uzerine Etkilerinin incelenmesi. 2. Uluslararasi Saglik Bilimleri ve inovasyon

Kongresi, Oral presentation, Ankara, 27 - 28 September 2020.
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e Ko¢ P, Dericioglu Bi, Ozduran G. Sizofrenili Bireylerde Depresyon ve Anksiyete, Aktivite
Performansini Etkiler Mi?. Uluslararasi Farkli Boyutlariyla Saglik Konferansi, Oral presentation,

Online, 12 - 14 November 2020.

e Ozduran G, Hoca M, Hacet F, Kusi M. 18-65 Yas Arasindaki Kadin Bireylerin Saglikli Yasam Bigimi

Davranislarinin Degerlendirilmesi. 4. Halk Saghgi Gunleri Kadin Saghgi Sempozyumu, Oral

presentation, Gaziantep, 19 - 20 December 2020.
e Ozduran G, Yiicecan S. Farkli Egitim Diizeyindeki Universite Ogrencilerinin Saglkli Yeme indeksi
ve Diyet Kalitelerinin Degerlendirilmesi. 5. Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum Sagligi

Kongresi, Oral presentation, istanbul, 19 - 20 May 2021.

e Ozduran G, Yiicecan S, Becer E, Vatansever HS. Katesin ve Epigallokatesin Gallatin in vitro

Parkinson Modelindeki Hiicre Canlihgi Uzerine Etkileri. 5. Uluslararasi Beslenme Obezite ve

Toplum Saghgi Kongresi, Oral presentation, istanbul, 19 - 20 May 2021.

e Hoca M, Ozduran G. Universite Ogrencilerinin Ortoreksiya Nervoza Durumlari ile Antropometrik
Olgtimlerinin Degerlendirilmesi. 5. Uluslararasi Beslenme Obezite ve Toplum Sagligi Kongresi,

Oral presentation, istanbul, 19 - 20 May 2021.

e Giichan Topgu Z, Ozduran G. Ozel Gereksinimli Cocuklar ile Tipik Gelisen Cocuklarin Pandemi
Donemindeki Fiziksel Aktivite Diizeyleri ve Yeme Davranislarinin Karsilagtiriimasi: Kantitatif ve
Kalitatif Calisma. Il. Uluslararasi Ankara Multidisiplinler Calismalar Kongresi, Oral presentation,
Ankara, 7 - 8 June 2021.

eHoca M, Elmas C, Kabaran S, Ozduran G. Yetiskin bireylerin pandemi 6ncesi ve pandemi
donemlerindeki sebze-meyve tiketimi ve vitamin-mineral kullanim  durumlarinin
degerlendirilmesi. Uluslararasi Gazi Saglk Bilimleri Kongresi, Oral presentation, Ankara, 15 - 17

December 2021.

e Ozduran G. Yakin Dogu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik Bolimi,
Surdurulebilir Yasam icin Akdeniz Diyeti Sempozyumu - Akdeniz Diyeti ve Norodejeneratif

Hastaliklar, Speaker, Online, 9 December 2021.
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e Ozduran G, Becer E, Mutlu Altundag E, Vatansever HS. Epigallokatesin gallatin MCF-7 meme
kanseri hiicrelerindeki hiicre canliligl, hiicre proliferasyonu ve hiicre 61imu Gzerindeki etkilerinin
degerlendirilmesi. 4. Uluslararasi Katilimli Hiicre Olimi Arastirma Dernegi Kongresi, Poster

presentation, Online, 17 - 19 March 2022.

eOzduran G. 3. Uluslararasi Saglkli Beslenme Kongresi “Farkindalik-Her Yéniiyle insan ve

Beslenme”. Metabolik Adaptasyon ve Beslenme, Speaker, Online, 17-19 May 2022.

e Ozduran G, Hoca M, Demir Celebi M, Tiirker PF, Akcil Ok M. 2. Uluslararasi Akdeniz Bilimsel
Arastirmalar ve inovasyon Kongresi. Gut artriti ve asemptomatik hiperiirisemisi olan vakalarda
urik asit seviyelerinin belirli parametrelerle korelasyonu, Oral presentation, Girne/KKTC, 30-31

July 2022.

e Ozduran G, Yiicecan S, Becer E, Vatansever HS. |. Uluslararasi Tip ve Saglik Bilimlerinde Yenilikci
Yaklasimlar Kongresi. Yesil Cay Katesinlerinin SK-N-AS insan Néroblastom Hiicreleri ve 6-
Hidroksidopamin ile Olusturulan Parkinson Modeli Hiicreleri Uzerindeki Terapotik Etkileri, Oral

presentation, istanbul, 13-14 August 2022.

e Ozduran G. Kanser: Bilime Dayali Kanitlarla Besin Ogeleri ve Bilesenlerinin Koruyucu ve Terapétik
Etkileri. Kanserden Korunmada Besin Ogesi ve Bilesenlerinin Rolii, Speaker, Lefkosa/KKTC, 9

December 2022.

e Ozduran G. Ill. Multidisipliner Bakisla Ergoterapi Sempozyumu. Parkinson Hastaligi ve Beslenme:

Diyetisyenin Roll, Speaker, Online, 21 December 2022.

e Ozduran G, Yiicecan S, Becer E, Vatansever HS. 12. Uluslararasi Tip ve Saghk Bilimleri
Arastirmalari Kongresi. Epigallokatesin Gallatin Meme Kanserindeki Apoptotik ve Anti-

Karsinojenik Aktivitesi, Oral presentation, Ankara, 18-19 March 2023.

e Kusi M, Hacet F, Ozduran G, Hoca M. 11. Uluslararasi Kadin Cocuk Saghgi ve Egitimi Kongresi.
KKTC'de Yasayan Yetiskin Kadinlarin Saglikli Yasam Davranislarini Etkileyen Faktérler Uzerine

Kesitsel Bir Calisma, Oral presentation, istanbul, 25-26 March 2023.

e Ozduran G. Diinya Alzheimer Giinii Sempozyumu. Alzheimer Y&netiminde Yasam Tarzi

Degisikligi: Beslenmenin Onemi, Speaker, Lefkosa/KKTC, 21 September 2023.
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7.4. National/international Books or Book Chapters

e Ozduran G, Hoca M, Hecer C. Diyet Tiirleri. A’dan Z’ye Beslenme Kitabi, Bliim 17, Dora Yayinevi,

Bursa, 1. Baski, 2022. s. 317-335.

eHoca M, Ozduran G, Tiirker PF. Cocukluk Caginda Obezite. Klinik Pediatrik Beslenme Kitabi,
Bolim 25 (Ceviri), Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Ankara, 5. Cilt, 2023. s. 472-485.

e Hoca M, Ozduran G. Ksantofiller ve Saglik Uzerine Etkileri. Saglik & Bilim 2023 Beslenme IV, Efe
Akademi Yayinlari, istanbul, 1. Cilt, 2023. s. 203-211.

e Borekgi E, Ozduran G. Fitodstrojenler ve Saghk Uzerine Etkileri. Saghk & Bilim 2023 Beslenme IV,
Efe Akademi Yayinlari, istanbul, 1. Cilt, 2023. s. 213-230.

e Ozduran G, Hoca M. Antosiyaninler ve Saglik Uzerine Etkileri. Saghk & Bilim 2023 Beslenme IV,
Efe Akademi Yayinlari, istanbul, 1. Cilt, 2023. s. 231-250.

e Ozduran G, Kusi M. Noérodejeneratif Hastaliklarda Beslenme Tedavisi. Farkli Disiplinlerin

Go6zunden Saglikh Yaslanma, Cyprus Printing Global, Lefkosa/KKTC, 1. Cilt, 2023. s. 158-165.

e Ozduran G, Hoca M. Enerji. Temel Beslenme ilkeleri ve Laboratuvar Uygulamalari, Egitim

Yayinevi, 1. Cilt, 2023. s. 297-306.
7.5. Articles Published in National Peer-Reviewed Journals
8. Art and Design Activities
9. Projects

® 60+ Refresher University - University of Kyrenia - Lecture on “Food Groups and Optimal
Nutrition” - Speaker (March 2019)

® 60+ Refresher University - University of Kyrenia - Lecture on “Water and Health” - Speaker (April
2019)

¢ Ozay Giinsel Children's University “Healthy Nutrition Against the Coronavirus Pandemic -

World Group (6-7 years old)” - Speaker (July 18, 2022)
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e Bap Project: Deneysel Parkinson Modelinde Katesinlerin Noroprotektif Etkileri (SAG-2019-1-
047) (2021, Completed)

10. Administrative Responsibilities
© 2015 —2017: Department of Audiology — Department Coordinator
© 2017 —2022: Department of Occupational Therapy — Department Coordinator

© 2022 — September 2023: Emergency Aid and Disaster Management Department — Department

Coordinator

e September 2023 — Present: Department of Emergency Aid and Disaster Management — Head of

Department
11. Memberships in Scientific and Professional Organizations
o Kibris Turk Diyabet Dernegi (2014)
o Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi (2015)
o Alzheimer Dernegi (2024)
12. Awards

e Nitelikli Calisma Oduilii [Ozduran G, Yiicecan S, Becer E, Vatansever HS. Katesin ve Epigallokatesin
Gallatin in vitro Parkinson Modelindeki Hiicre Canliligi Uzerine Etkileri. 5. Uluslararasi Beslenme

Obezite ve Toplum Saglgi Kongresi, Oral presentation, Online, 19 - 20 May 2021]

e Geng Arastirmaci Odulii [Yakin Dogu Universitesi Bilim Odiilleri, 2021]

e Uluslararasi Kongre Bildiri Odiilii [Yakin Dogu Universitesi Bilim Oddilleri, 2021]

e En lyi Poster Odiliu [Sarisiinbiil AC, Ozduran G. Kabuklu Yemisler ve Obezite. Obezitenin

Yonetiminde Farkli Yaklasimlar Sempozyumu, Poster presentation, Lefkosa/KKTC, 28 April 2023]

13. Undergraduate and Graduate Courses Taught in the Last Two Years
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Academic Semester Course Name Weekly Hours Number
Year of
Theoretical | Practical | Students
BES 105 - YBD 105
Fall 1 0 36
Mesleki Oryantasyon |
BES 113 -YBD 113
Fall ) 2 3 40
Beslenme llkeleri |
BES 207 — YBD 207
Fall Beslenme ve Saglikli 2 0 54
Yasam
BES 211 —-YBD 211 Afet
Fall 1 0 21
ve Beslenme
2021 - 2022 BES 231 —YBD 231 Besin
Fall 2 3 68
Kimyasi ve Analizleri |
BES 421 — YBD 421 Besin
Fall ) 2 0 15
llag Etkilesimi
NAD 231 Food Chemistry
Fall 2 3 8
and Analyses |
NAD 421 Nutrient Drug
Fall 2 0 5
Interaction
AAY 309 Afetlerde
Fall 2 0 9
Beslenme
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ERG 105 Saglikli Yasam
Fall 2 0 11
Stratejileri
Fall ERG 403 Klinik Egitim | 0 8 6
Fall ERG 405 Klinik Egitim Il 0 8 6
Fall ERG 419 Klinik Egitim V 0 8 6
SCM 120 Saglikli Yasam
Fall 2 0 11
Stratejileri
Fall BES 201 Beslenme ilkeleri 2 0 153
BES 106 —YBD 106
Spring 1 0 49
Mesleki Oryantasyon |l
BES 114 -YBD 114
Spring ) 2 3 50
Beslenme llkeleri Il
BES 232 — YBD 232 Besin
Spring 2 3 66
Kimyasi ve Analizleri Il
BES 356 — YBD 356
Spring 2 0 27
Bilimsel Yayin Analizi
BES 424 — YBD 424 Besin
Spring ) 2 0 15
llag Etkilesimi
NAD 232 Food Chemistry
Spring 2 3 12
and Analyses
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NAD 424 Nutrient Drug
Spring 2 0 7
Interaction
SBF 202 Saglik
Spring Bilimlerinde Arastirma 2 0 24
Yontemleri
BES 105 - YBD 105
Fall 1 0 60
Mesleki Oryantasyon |
BES 113 -YBD 113
Fall ) 2 3 75
Beslenme llkeleri |
BES 211 —YBD 211 Afet
Fall 1 0 54
ve Beslenme
BES 221 -YBD 221
Fall 3 0 38
Beslenme Biyokimyasi |
2022 - 2023
NAD 113 Principles of
Fall 2 3 27
Nutrition |
NAD 221 Nutritional
Fall 3 0 13
Biochemistry |
AAY 309 Afetlerde
Fall 2 0 5
Beslenme
BES 114 -YBD 114
Spring ) 2 3 67
Beslenme llkeleri Il
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BES 222 - YBD 222
Spring 3 0 46
Beslenme Biyokimyasi I
BES 356 — YBD 356
Spring 2 0 47
Bilimsel Yayin Analizi
NAD 114 Principles of
Spring 2 3 23
Nutrition Il
NAD 222 Nutritional
Spring 3 0 20
Biochemistry Il
SBF 202 Saglik
Spring Bilimlerinde Arastirma 2 0 76
Yontemleri




