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AKADEMİK ÖZGEÇMİŞ  

1. Adı Soyadı: Müjgan Kuşi 

2. Unvanı: Doktor Diyetisyen 

3. Öğrenim Durumu: Doktora 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  

Lisans  
Beslenme ve Diyetetik Yakın Doğu Üniversitesi 

2009 - 

2014 

Y. Lisans 
Beslenme ve Diyetetik Yakın Doğu Üniversitesi 

2014 -  

2017 

Doktora  Beslenme ve Diyetetik Yakın Doğu Üniversitesi 
2017 - 

2022 

4. Yüksek Lisans / Doktora Tezi 

4.1.Yüksek Lisans Tez Başlığı ve Tez Danışman(lar)ı: Yakın Doğu Üniversitesi Sağlık Bilimleri 

Fakültesi Öğrencilerinde Çeşitli Duygu ve Durumların Yeme Davranışlarına Etkisi ve BKI 

Durumları İle İlişkisi. Prof. Dr. Sevinç Yücecan 

4.2. Doktora Tezi/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı ve Danışman(lar)ı:  Alzheimer Deneysel 

Modelinde Hesperidin ve Narinjin Bileşenlerinin Nöroprotektif Etkisi. Prof. Dr. Sevinç Yücecan 

(Danışman), Prof. Dr. H. Seda Vatansever (Eş Danışman). 

5. Akademik Unvanlar: 

Doktor tarihi: 26 Mayıs 2022 

Yardımcı doçentlik tarihi: - 

Doçentlik tarihi: - 

Profesörlük tarihi: - 

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri: 

 6.1. Yüksek lisans tezleri 
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6.2. Doktora tezleri 

7. Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI,SSCI, AHCI, ESCI, Scopus) 

• Kuşi M, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. (2023). Neuroprotective effects of hesperidin and 

naringin in SK-N-AS cell as an in vitro model for Alzheimer’s disease. Journal of the American 

Nutrition Association, 42(4);418-426. https://doi.org /10.1080/07315724.2022.2062488 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

• Özduran G, Kuşi M, Hacet F. Kadınlarda Ortoreksiya Nervoza Belirtileri, Yeme Tutum ve 

Davranışları, Obsesif Kompulsif Belirtileri ve Vücut Kompozisyonlarının İncelenmesi. 

Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi: Gastrointestinal Hastalıklar, Poster bildirisi, İzmir, 5 - 

7 Ekim 2017. 

• Hacet F, Özduran G, Kuşi M. Beslenme ve Diyetetik Bölümü Öğrencilerinin Besin Tüketim 

Örüntüleri İle BKİ’leri Arasındaki İlişki. Uluslararası Sağlıklı Beslenme Kongresi: 

Gastrointestinal Hastalıklar, Poster bildirisi, İzmir, 5 - 7 Ekim 2017.  

• Hacet F, Kuşi M, Özduran G. Nutrition and Dietetics Grade 1 Students and Their Correlation 

with Hellim Consumption, Calcium Intake And BMI’s. The 4th International Symposium on 

“Traditional Foods from Adriatic to Caucasus”, [Poster presentation], Kyrenia / 

NorthernCyprus, 19 - 21 April 2018.  

•  Hacet F, Özduran G, Kuşi M. Determination of Citrus Consumption of Near East University 

Students. The 4th International Symposium on “Traditional Foods from Adriatic to Caucasus”, 

[Poster presentation], Kyrenia / Northern Cyprus, 19 - 21 April 2018.  

• Kuşi M, Yücecan S. Relationship Between Milk and Dairy Products Consumption, Calcium 

Intake and BMI’s of Faculty Health Sciences. The 4th International Symposium on “Traditional 

Foods from Adriatic to Caucasus”, [Poster presentation], Kyrenia / Northern Cyprus, 19 - 21 

April 2018, 329.  
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• Susever S, Kuşi M, Hacet F, Hoca M, Özduran G. Üniversite Öğrencilerinin Obezite 

Prevalansının ve Öğün Tüketim Alışkanlıklarının Belirlenmesi. 3. Uluslararası Sağlık Bilimleri 

Kongresi, [Poster bildirisi], Ankara, 29 Kasım-1 Aralık,2018.  

• Hacet F, Kuşi M. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bölümü Öğrencilerinin Yeme Farkındalığı ve 

Yeme Tutum Davranışlarının Belirlenmesi. 3. Uluslararası Sağlık Bilimleri Kongresi, [Sözel 

bildiri], Ankara, 29 Kasım-1 Aralık, 2018. 

• Kuşi M, Yücecan S. Sağlık Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Yeme Tutum Davranışları ile Beden 

Kütle İndeksleri Arasındaki İlişki. I. Uluslararası Beslenme Obezite ve Toplum Sağlığı kongresi, 

[Sözel bildiri-Tam metin], İstanbul, 1 Mart, 2019, 60-67. 

• Kuşi M, Yücecan S. Üniversite Öğrencilerinin Çeşitli Duygu ve Durumları ile Yeme Tutum 

Davranışları Arasındaki İlişki. I. Uluslararası Beslenme Obezite ve Toplum Sağlığı kongresi, 

[Sözel bildiri], İstanbul, 1 Mart, 2019, 223. 

• Kuşi M, Hacet F. Üniversite Öğrencilerinin Fiziksel Aktivite Durumlarının Belirlenmesi ve 

Sürdürülebilirliğinin Önemi. I. Uluslararası Sürdürülebilir Yaşam kongresi, [Poster bildirisi], 

Ankara, 15-16 Mart, 2019. 

• Hacet F, Özduran G, Kuşi M. Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti Mutfağına Özgü Hellimin 

Üniversite Öğrencilerindeki Tüketim Miktarlarının ve Sıklığının Değerlendirilmesi. 1. 

Uluslararası Sürdürülebilir Yaşam Kongresi, [Poster bildirisi], Ankara, 15 - 16 Mart 2019. 

• Çetiner M, Kuşi M. Yoğurdun İştah Mekanizmasına Etkisi. Yakın Doğu Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Fakültesi I. Bilim Günleri, [Poster bildirisi], Lefkoşa-Online, Haziran 2020. 

• Özduran G, Hoca M, Hacet F, Kuşi M. 18-65 Yaş Arasındaki Kadın Bireylerin Sağlıklı Yaşam 

Biçimi Davranışlarının Değerlendirilmesi. 4. Halk Sağlığı Günleri Kadın Sağlığı Sempozyumu, 

[Sözel bildiri], Gaziantep, 19 - 20 Aralık 2020. 

• Kuşi M, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. İn vitro Alzheimer modelinde hesperidin ve 

narinjinin hücre canlılığına etkisi. 3rd International Eurasian Conference on Science, 

Engineering and Technology (EurasianSciEnTech 2021), [Sözel bildiri], Ankara-Online, 15-17 

Aralık 2021, 82. 
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• Kuşi M, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. İn Vitro Alzheimer Model Hücrelerinde Narinjinin 

Nöroprotektif Etkilerinin Değerlendirilmesi. 4. Uluslararası Katılımlı Hücre Ölümü Araştırma 

Derneği Kongresi, [Sözel bildiri-Tam metin], Online, 17-19 Mart 2022, 125-128. 

• Kuşi M, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. Hesperidinin Alzheimer Deneysel Modelindeki 

Nöroprotektif Etkileri. 2. International Mediterranean Scıentific Research and Innovation 

Congress, [Sözel bildiri], Online, 30-31 Temmuz 2022, 844-845.  

• Kuşi M, Hacet F, Özduran G, Hoca M. KKTC’de Yaşayan Yetişkin Kadınların Sağlıklı Yaşam 

Davranışlarını Etkileyen Faktörler Üzerine Kesitsel Bir Çalışma. 11. Uluslararası Kadın Çocuk 

Sağlığı ve Eğitimi Kongresi, [Sözel bildiri], Online, 25-26 Mart 2023. 

7.4. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

• Özduran G, Kuşi M. (2023). Nörodejeneratif Hastalıklarda Beslenme Tedavisi. Farklı 

Disiplinlerin Gözünden Sağlıklı Yaşlanma; Cyprus Printing Global. 

• Hacet F, Kuşi M. (2023). Nordik Diyeti ve Sağlık. SAĞLIK & BİLİM 2023: Beslenme-III; Efe 

Akademi Yayınları. 

• Kuşi M, Hacet F. (2023). Flavonoller ve Kanser. SAĞLIK & BİLİM 2023: Beslenme-IV; Efe 

Akademi Yayınları. 

• Kuşi M. (2023). Mineraller ve Kardiyovasküler Hastalıklar. SAĞLIK & BİLİM 2023: Beslenme-IV; 

Efe Akademi Yayınları. 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

8. Sanat ve Tasarım Etkinlikleri 

9. Projeler 

 60 + Tazelenme Üniversitesi – Girne Üniversitesi dersleri kapsamında “Obezite” konulu ders 

anlatımları - Konuşmacı (Mayıs 2019) 

 YDÜ BAP, 2021 (Tamamlanmış). Alzheimer Deneysel Modelinde Hesperidin ve Narinjin 

Bileşenlerinin Nöroprotektif Etkisi, Araştırmacı.  

10. İdari Görevler 

 Gerontoloji Bölüm Koordinatörlüğü 

 Acil Yardım ve Afet Yönetimi Bölüm Koordinatörlüğü 
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11. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

 Kıbrıs Türk Diyetisyenler Birliği (2014) 

12. Ödüller 

13. Son İki Yılda Verilen Lisans ve Lisansüstü Dersler 
 

Akademik 
Yıl 

Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci 
Sayısı Teorik Uygulama 

2021 - 2022 

GÜZ 

BES351-Hastalıklarda Tıbbi 
Beslenme Tedavisi I 

3,5 3 45 

YBD351- Hastalıklarda Tıbbi 
Beslenme Tedavisi I 

3,5 3 6 

BES449-Klinik Beslenme 
Erişkin Mesleki Uygulaması 

7 14 23 

BES451-YDÜ Dışı Hastane 
ve Kurum Mesleki 
Uygulaması 

7 14 19 

NAD351-Medical Nutrition 
Therapy in Diseases I 

3,5 3 18 

NAD449-Professional 
Practice in Adult’s Hospital 

7 14 11 

NAD451-Professional 
Practice in Hospital and 
Institutions 

7 14 6 

NAD349-Nutrition 
Education 

2 0 15 

ERG215-Yeme Bozuklukları 2 0 11 

BAHAR 

BES352-Hastalıklarda Tıbbi 
Beslenme Tedavisi II 

3,5 3 43 

BES449-Klinik Beslenme 
Erişkin Mesleki Uygulaması 

7 14 17 

BES451-YDÜ Dışı Hastane 
ve Kurum Mesleki 
Uygulaması 

7 14 20 

BES422-Beslenme Davranışı 
Bozuklukları 

1 0 5 

NAD352-Medical Nutrition 
Therapy in Diseases II 

3,5 3 18 

NAD449-Professional 
Practice in Adult’s Hospital 

7 14 6 

NAD451-Professional 
Practice in Hospital and 
Institutions 

7 14 11 

NAD122-Nutrients and 
Health 

2 0 12 

2022 - 2023 GÜZ 

BES351-Hastalıklarda Tıbbi 
Beslenme Tedavisi I 

3,5 3 63 

BES449-Klinik Beslenme 
Erişkin Mesleki Uygulaması 

7 14 23 
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BES451-YDÜ Dışı Hastane 
ve Kurum Mesleki 
Uygulaması 

7 14 16 

BES407-Beslenme Davranışı 
Bozuklukları 

1 0 18 

NAD351-Medical Nutrition 
Therapy in Diseases I 

3,5 3 12 

NAD449-Professional 
Practice in Adult’s Hospital 

7 14 6 

NAD451-Professional 
Practice in Hospital and 
Institutions 

7 14 7 

NAD349-Nutrition 
Education 

2 0 8 

NAD407-Eating Disorders 1 0 9 

ERG215-Yeme Bozuklukları 2 0 2 

BES201-Beslenme İlkeleri 2 0 178 

BAHAR 

BES352-Hastalıklarda Tıbbi 
Beslenme Tedavisi II 

3,5 3 55 

BES449-Klinik Beslenme 
Erişkin Mesleki Uygulaması 

7 14 15 

BES451-YDÜ Dışı Hastane 
ve Kurum Mesleki 
Uygulaması 

7 14 23 

BES414-Hastalıkların Tıbbi 
Beslenme Tedavisinde 
Güncel Yaklaşımlar 

3 0 20 

NAD352-Medical Nutrition 
Therapy in Diseases II 

3,5 3 12 

NAD449-Professional 
Practice in Adult’s Hospital 

7 14 7 

NAD451-Professional 
Practice in Hospital and 
Institutions 

7 14 6 

NAD122-Nutrients and 
Health 

2 0 20 

 

 


